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服務事項： 
＊ 元月 24日我們團員一行十三人到柏克萊輔友中心開會，會後包水餃。這次學人們先把麵團揉

好，大家一起動手擀餃皮，不像往年用買的餃皮，因此吃起來口感十足，特別夠味。每位團

員都帶了拿手好菜，共襄盛舉。樹治多年來包辦煮餃子大任，非常盡職！餐後，繼宗和周仁

章理事共同擔任座談會講師，題目是：知識份子的責任以及在美國高等教育的經驗。（請參

見以下輔友學人的大作，對 “輔友”有詳盡的報導） 
 

＊ 元月 30日,31日,及二月一日由鳳梧主辦的「祝福與韌力」演講及工作坊請 

        到了台灣著名的鄭玉英教授來講。林谷、昌宇、繼宗、明昭、鴻業、盛 

  芳、樂芬、志慈都參與服務。 

 

＊ 二月七日華人教會的教友為已退休的馬利諾神父們舉辦新春晚會。此項活動由樹治於廿多年

前發起，持續至今教友們越來越捧場，集合了青少年的才藝表演，小朋友的拜年恭喜歌，在樹治

唱做俱佳的主持下，百餘位觀眾度過愉快的一晚。 

 

＊ 二月八日華人教會舉行新春祭祖彌撒，然後有盛大的 reception。永錦負責教堂裡的鮮花盆景，

她到處收集挑選，也提供了家中的蘭花，把教堂裝飾得喜氣洋洋。志慈籌劃餐飲點心，年糕,春捲..

應有盡有，充分展示了兩位的才華。 

 

＊ 二月 14 日下午，分團長永錦召集有志學中文打字的團員到她家，由天寶教注音符號輸入法。

志慈、樂芬、鴻業、盛芳都很認真學習，以便為編下一期服務通訊做準備。永錦還親自下廚做了

幾樣可口菜餚當做犒賞，大家樂得一舉兩得，又學打字又大飽口福。 
 
＊ 林谷協助團內「全人發展小組」Skype 會談，主動提供技術服務，使得會談能順利進行共六次

之多，功不可沒。 

 
＊ 二月 28日下午,永錦召集眾家兄弟姐妹到家中商討 7 月時總團大會的主題，參與者有明昭，林

谷，天寶，鴻業，鳳梧，樹治共七位．經過審慎的討論，決定選擇：歡喜的接受考驗． 
＊  
 
個人動態： 
＊ 周堅維一月下旬到台灣出差一星期，他的另一半黃鶯也隨行。他在台期間與僑榮，祖思，春

旭等團員見面，賓主盡歡。 
＊ 菈容在三月初遷入位於 Union City 的新居，她很歡迎大家有機會光臨, 新址是 3143 San 

Rafael Way, Union City CA 94587 
＊ 繼宗受滿神父之邀，二月底到芝加哥參與 USCCB（China Bureau）的理事會議。 
＊ 盛芳在自家院子爬上梯子採橘子，不慎跌倒，傷及手掌及手腕，立即到醫院急診，打石膏保

護，因此近日行動不太方便， 
＊ 岳望在二月底到聖荷西開會，因公務太緊湊，未能和當地團員會晤，希望以後還有機會。 
＊ 賈彩倫三月份論文答辯，畢業後打算留校工作一段時間．2010年 1 月要返回大陸． 
 
 
 
 



 
 
 
靈修心得 
 

每到四旬期，紀念耶穌的苦難，除了祈禱、守齋、拜苦路之外，還可做什麼呢？St. Clare 教堂的每

週通訊建議教友們仔細閱讀主日彌撒經文、默想、省察、悔改、和好、、、邀請慕道者晚餐，拜

訪老人家，為亡者掃墓祈禱，到富有靈修氣氛之處朝聖，多說有建設性的好話，寫鼓勵信給為堂

區服務的教友， 

與親友分享自己的信仰體驗，少抱怨多惜福感恩，多與家人相聚談心。（明昭摘譯）  


