
台灣區團東部分團活動紀錄 

                                           報告人：季紅瑋 
 

賈趴(2010.1.17) 

賈總主教生日，僑榮嘉玲夫婦、美基晉德夫婦都來祝壽。東分團的團員和瑪爾大會修女、吳甦樂會修女

也來共襄盛舉。修女發現突然增加許多客人，有點恐慌，僑榮大哥帶著修女採買，增加不少酒菜、甜點，

辦了六桌，晉德大哥更表演餘興節目：魔術！  把氣氛炒到最高點。賈主教很開心。 

歐趴(2010.1.29) 

    人格九型第一班共十七位大朋友、五位小朋友一起到歐校長的家中『歐趴』，僑榮和嘉玲是我們的

特別來賓。當天歐校長辦了一整桌的好酒好菜，其美味與豐富是專業級的盛宴，五更腸旺、魯肉飯、涼

拌海鮮……，讓大家不小心就多吃了兩碗。餐後共聚一堂，僑榮大哥開示：「人格九型不是基督服務團，

一切都是方法。」總團長夫婦更演出一齣「當第七型遇到第一型之『妳也有今天』」博得滿堂彩。酒酣

耳熱之際，歐校長請大家不要洗碗，因為第一型的她還會再洗一道，所以大家更高興地拍拍屁股，平安

地互道晚安。 

寒假期間 

花蓮區在寒假有兩位朋友的彌撒。 

 劉承邦的婚禮。劉承邦是台大光啟人，留學美國西雅圖華盛頓大學，現在在東華大學物理系任教。

與另一位心理系的藍玉玲老師在花蓮新城天主堂結婚，服務團為承邦他們這一對新人籌備結婚禮儀，

東華大學的校長和教授們都來觀禮，請大家為這對新人祈禱。承邦夫婦也已定居花蓮，房子買在海

鵬家附近。 

 何麗玲的殯葬禮儀。麗玲是緒安的嫂嫂，在癌症病中一直渴慕天主，有一次，麗玲在牆上看見耶穌

基督，確定那是耶穌親自顯現與安慰，遂帶著六歲、兩歲的兒子領洗接受信仰，由賈主教付洗。麗

玲病中身體承受許多痛苦，緒中在彌撒中不捨分享；從追問為什麼到平心接受的歷程。麗玲已安息

主懷，祈求天主繼續照顧這個小家庭（緒中、茂同、茂鴻），滿被恩寵。 

 

寒假期間海珊和紅瑋也支援教區的青年營活動 

 四天一夜的活動在海星中學舉辦，三十多位高中、大專學生參加，我們看見這些原住民青年人乖巧

有活力，渴望教會派遣承擔使命。我們更祈求天主給東部分團智慧和勇氣，分辨如何與花蓮教區合

作，培育吸引年輕人。 

新學期 

    新學期的月會在 2/26 令堅海珊家。大風吹到了古修女，她滿心熱切地續辦第一梯次的後續人格九型

研習，還好大喜功地要辦第二梯、第三梯。全部在六月底前結束。行程表如下。第二梯次除了教友之外，

也邀請非教友的好朋友，順利地開成了，當天有九位新朋友參加，雖然很累，每周兩個晚上都要辦活動，

但恭榮鼓勵紅瑋說：「辦這個活動是好的，是回應基督服務團改造世界的理想。」 

 人格九型第一梯次 
2010 年 3 月 4 日 
星期四晚間 
7：00-9：00 

初階四.領受寶物 
（九型的美德、治癒與衝動） 

古崇孝修女 
 

恭榮紅瑋家 

2010 年 3 月 18 日 
星期四晚間 
7：00-9：00 

初階五.更具挑戰的路 
（人格九型的順逆箭頭理論） 

古崇孝修女 
 

恭榮紅瑋家 

2010 年 3 月 25 日 
星期四晚間 
7：00-9：00 

初階六.天主的九種面貌 
（翅膀理論、在主內成全） 

古崇孝修女 
 

恭榮紅瑋家 

2010 年 4 月 20 日 
星期二晚間 

長子的福份：榮格之夜 
（榮格心理學對陰影與治癒的看法） 

王緒中老師 
(東華大學心

令堅海珊家 



7：00-9：00 理系教授) 
2010 年 6 月 26 日至
27 日 
星期六、星期日 

HIGH PARTY.人格九型大團圓 
(花蓮區近一年所有參與人格九型工作坊的學員
們，共聚一堂，聆聽蕭修女更深入的帶領。) 

蕭學璇修女 海星高中 

 第二梯次 
時間 主題 帶領者 地點 

2010 年 3 月 5 日 
星期五晚間 
7：00-9：00 

1.認識人格九型 
(人格九型概論) 

古崇孝修女 
陳海珊老師 

恭榮紅瑋家 

2010 年 3 月 19 日 
星期五晚間 
7：00-9：00 

2.自我認識與彩繪心靈 
（彩繪心靈、認出自我的性格型態） 

古崇孝修女 
陳海珊老師 

恭榮紅瑋家 

2010 年 3 月 26 日 
星期五晚間 
7：00-9：00 

3.天主的恩寵 
（看見自我性格的陰暗面與得救之道） 

古崇孝修女 
陳海珊老師 

恭榮紅瑋家 

2010 年 5 月 6 日 
星期四晚間 
7：00-9：00 

4.領受寶物 
（九型的美德、治癒與衝動） 

古崇孝修女 
陳海珊老師 

恭榮紅瑋家 

2010 年 5 月 13 日 
星期四晚間 
7：00-9：00 

5.更具挑戰的路 
（人格九型的順逆箭頭理論） 

古崇孝修女 
陳海珊老師 

恭榮紅瑋家 

2010 年 5 月 27 日 
星期四晚間 
7：00-9：00 

6.天主的九種面貌 
（翅膀理論、在主內成全） 

古崇孝修女 
陳海珊老師 

恭榮紅瑋家 

2010 年 6 月 26 日至
27 日 
星期六、星期日 

7.人格九型大團圓 
(花蓮區近一年所有參與人格九型工作坊的學員
們，共聚一堂，聆聽蕭修女更深入的帶領。) 

蕭學璇修女 海星高中 

 第三梯次 
時間 主題 帶領者 地點 

2010 年 5 月 7 日 
星期五晚間 
7：00-9：00 

1.認識人格九型 
(人格九型概論) 

古崇孝修女 
陳海珊老師 

恭榮紅瑋家 

2010 年 5 月 14 日 
星期五晚間 
7：00-9：00 

2.自我認識與彩繪心靈 
（彩繪心靈、認出自我的性格型態） 

古崇孝修女 
陳海珊老師 

恭榮紅瑋家 

2010 年 5 月 28 日 
星期五晚間 
7：00-9：00 

3.天主的恩寵 
（看見自我性格的陰暗面與得救之道） 

古崇孝修女 
陳海珊老師 

恭榮紅瑋家 

2010 年 6 月 3 日 
星期四晚間 
7：00-9：00 

4.領受寶物 
（九型的美德、治癒與衝動） 

古崇孝修女 
 

恭榮紅瑋家 

2010 年 6 月 10 日 
星期四晚間 
7：00-9：00 

5.更具挑戰的路 
（人格九型的順逆箭頭理論） 

古崇孝修女 
 

恭榮紅瑋家 

2010 年 6 月 17 日 
星期四晚間 
7：00-9：00 

6.天主的九種面貌 
（翅膀理論、在主內成全） 

古崇孝修女 
 

恭榮紅瑋家 

2010 年 6 月 26 日至
27 日 
星期六、星期日 

7.人格九型大團圓 
(花蓮區近一年所有參與人格九型工作坊的學員
們，共聚一堂，聆聽蕭修女更深入的帶領。) 

蕭學璇修女 海星高中 

 
請大家為我們祈禱。 
 

東分團人格九型之「歐趴」--在歐校長家 PARTY 

「當第一型遇到第七型」四格真人漫畫 



 
1.每天早上吃粥，夫妻倆之內心戲。 
嘉玲：「我來我來！別把湯汁灑在外

邊。」 

2.嘉玲：「注意，碗很燙，我來

拿，免得你粗手粗腳打翻了。」 

！
3.有一天，嘉玲失手，飯碗掉進粥鍋裡！ 

 
4.僑榮：「妳也有今天！！」 

 

人格九型第一期小團體，在主內成全。 



    
人格九型堅強講師群    古修女好大喜功、孔家夫婦搏命演出 

   
第二期夥伴們分享討論              雯玉的老公紹斌也來參加(講師餓了) 

   
海星職員把嫂嫂媽媽都帶來了          第二期伙伴文瑜分享(講師渴了) 

   



賈主教生日，歡慶一堂                服務團新生代(小雨、昀沄、孝祤、馥融、小布) 

 

 
以上是區紀復在香港看到中華人民共和國建國六十年的慶祝，想到兩岸四地同文同種，人民卻飽受分裂

隔離之苦，想到人類大同世界的理想，正與我們天主教的天國訓諭不謀而合，遂賦詩以抒感懷。 
 

 


