
美東夏令營  -- 言志篇  09/01/2010   陳薰 
  

「結廬在人境，而無車馬喧」。Camp Lohikan 是個美麗安全又寧靜的好地方。住在這裡，深感有景有情，

無憂無慮。 
最愛，夕陽西下，看划船戲水後的青少年，披著浴巾，趿著拖鞋，成群結隊的從湖畔沿著山坡走回宿舍。

一路上，兩兩三三，前前後後，懶懶散散，讓和風吹乾濕髮，教笑聲飄盪谷間。總有那麼一對落在最後的小情

侶，放慢腳步，踏著松樹的長影，低頭私語。 
多年來，四體不勤的我，在夏令營中，總是一事無成。只會在午後到湖邊，看船槳搖出微波淺浪，任水花

濺著短褲薄衫。當人群散去之時，我便撐著一把陽傘，跟在更後，追隨著前面那片「暮春者，春服既成；冠者五

六人，童者六七人，浴乎沂，風乎舞雩，詠而歸」的美好境界。 

 
 
 2010 美東華人青少年夏令營有感           李光義 
 

 今年美東華人青少年雖然經過半年多的籌備﹐但是等到最後不到一個月的時間﹐竟然發現很少人報名﹐青少年

報名的僅僅是我們預計的一半都不到﹐真令人泄氣。因為不管取消與否﹐在經濟上都會有很大損

失﹐精神方面亦然。經大家努力後﹐在最後僅剩下一週不到的時間內報名的人﹐已達到我們預計

的人數﹐真是感謝天主。阿肋路亞。 
     經過此一波折大家心理都有點慌慌的﹐因為今年夏令營全部交由 CSC 下一代領導。我們上一

代僅在一旁觀察和輔導。到目前為止﹐雖然問卷尚未算出結果﹐但是從各方反應﹐都一致認為今

年夏令營是歷屆最成功的一次。阿肋路亞。別的我暫不說﹐我唯一感到最大安慰的是孩子們在各

項活動中﹐表現認真投入﹐遵守規矩﹐歡笑不斷﹐當然這也是因為我們的各項活動輕鬆而又刺

激﹐例如﹔高空滑索﹐攀岩﹐彈簧跳﹐滑獨木舟﹐各項比賽。孩子們真是樂透拉。我想這就是我

們想要帶給他們的“快樂”幾天的活動雖然很累﹐我想不必天主的賞報﹐我們內心的喜樂更不會少

於孩子們的那份歡樂﹐這也是我們夏令營的主題“讓我們同在一起-------” 

     回家後翻開紐約皇后區中華聖母堂出版的最新一期“新生命”其中有一篇網絡文章﹐題目是“我
快樂嗎﹖我有幫別人更快樂嗎﹖這兩個問句﹐正好應驗在這次夏令營我們和孩子們的互動中。因

為我們有基督內的快樂﹐所以我們帶給孩子們快樂﹐因著孩子們的快樂也增加了我們工作人員的

快樂。以上兩個問句是出自於一部美國電影” Bucket list “ 中文名字是“一路玩到掛”該文作者鼓勵

大家有機會﹐看看那部電影﹐看完你一定會對人生有另一番領悟。限於篇幅﹐關於那部電影內容

恕不在此介紹。 

     本人也願藉此機會謝謝美西於永、浣麗和玉美遠道而來﹐為我們加油打氣。 

  

 

 



                報喜也報憂                    2010/08/31   葆美 
 
今年夏令營開始報名時並不很順利，一時還想放棄。後來 George Jr.(梁其港的大兒子)和光義兄的

努力才找到三十幾個小孩，最後連大人共有 67 人。 
今年我們的主題由原來的”惜福”改為”讓我們同在一起”(Together We Are ONE)。 
原來的”惜福”非常好，不論是敬主、環保、愛人愛己都是”惜福”，但是年輕小孩不太能體會。今

年我們的新主題”讓我們同在一起”，小孩和大人都能表現互信互愛無遺，大家像一家人，尤其大

小孩幫助小小孩，自始至終沒有人爭執，只能說新的主題效果很好。 
夏令營是要”靠天吃飯”，天氣不好許多活動就無法做。 
感謝天主給了我們四天最好的天氣，今年的活動也增加，小小孩玩得很開心，最小的四歲，五

歲，七歲、九歲等，原來虛報年齡，否則我們只收八歲以上，不過有媽媽或阿姨跟著來。五歲男

孩穿著拖鞋、長袍(Camp 的 T-Shirt)與大孩子一起打 Doge Ball，他們玩得不亦樂乎！這也是今年

的特色。 
今年另一特色是來自遠地的三位客人；於永和浣麗來自 LA，還有於永的好朋友江玉美自 Houston 
來，謝謝他空運帶來一大盒當天出爐的點心，第二天晚上還與孟惠表演台語劇”天烏烏要下雨”，
很精彩。謝謝他們的支持與幫忙(主持 Arts & Crafts )。 
報喜也要報憂，在比賽 Spin on Baseball Bat 時，因為 spin 太多次(十次)有許多小孩頭暈，整個人

一跑就不能控制而摔出去，尤其幾個個子大的衝撞力大，將坐在草地上的於永撞倒，頭痛手痛臉

脥腫，休息了一個下午疼痛才消失。回到家腫才消，看了醫生都沒事。我說於永是”代罪羔羊”，
若是撞到小小孩，那後果可是不堪設想，真是有驚無險，讓於永受痛。 
最後要謝謝兩位主持人 George Jr.和 Lena(光義兄的女兒)，我們(光義兄八十大壽最高齡)和小孩子

(最小四歲)有代溝，只有請他們幫忙夏令營才辦得好。營員的評語尚未整理出來，但反應很好，

謝謝大家，謝謝你的祈禱。 
 
以下照片是攝影師光義兄所攝 
 

 



         Bungee - 小女孩            Doge Ball 
 

   
   
         Kayak – Stephen (孟惠的兒子)                 Rock Climbing – Jaclyn Phan   

          

Angie(其港女兒)、Lena(光義女兒)、George Jr(其港兒子)         Swimmers – 光義與女兒   
 
 
 
 
 
         
 
 
 



 

 
     Zip Line -  明慧      Bungee - 大小孩，其寬 
 
 
 



  
         Four Teams & Banners 
 
 
                                    夏令營花絮           光義 

* 浣麗教大家剪紙﹐填補了我們這方面的空白。 

* 一位媽媽教大家用膠帶編織 key chain,於是當大人們觀看孩子們參與活動時﹐手卻不斷地在編織
Key chain 

*耶穌曾說過“你們如果不變成小孩子﹐你們就進不了天國﹐這幾天我們都變成了小孩子﹐天真可

愛。 

* 一位小女孩當輪到她站起來介紹其他幾位營友時﹐不知是為了怕羞或害怕而嚇哭了﹐我們卻被

她的天真可愛而逗笑了。 



* 今年的伙食大家都認為不如往年好﹐沒想到在問卷中﹐竟有一位營友說他很喜歡餐廳的食物。 

* 當我們在游泳池做活動時一架小飛機在我們上空來回﹑盤旋﹐葆美說那是她先生﹐開著他自己 
的小飛機來看我們。 

* 我們很幸運﹐因為營地今年剛裝好一組大型彈簧跳台(Bungee)我們是第一個團隊使用者。 

* 攀岩有三面牆﹐一面是為初級﹐一面是為中級﹐一面是為高級﹐此牆特別難攀﹐許多高手都在

快達到頂端時失敗了﹐本營終於有一位男孩﹐在快到頂端時﹐不屈不饒的花了十多分鐘﹐試用各

種技巧終於達到頂端﹐大家都為他的成功而鼓掌。 

 


