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◎『散播祈禱種子』--『五週祈禱練習』 

從 2011.04.17南部分團的預備週開始，到 2011.05.27花東分團第五週完成，前後

為期約 40 天，台灣區團的伙伴們完成了第一次由團員（鳳梧、素玲）帶領的靈

修活動。南部分團有李惠敏、丁健原、姚健安、張心怡、陳憶蘇、姚文聲等六位，

北部分團有劉嘉玲、黃乙白、葉翠雲、宋祖思、陳小霞、陳麗如、劉巨烘、潘春

旭，張敏儀與邱智偉等十位，花東分團有孔令堅、陳海珊、歐菊芬、季紅瑋、趙

雯玉、張永仁、陳盈君、古崇孝修女(但因為會務有時不在花蓮)等八人，合計共  

24 位團員參加。每位參加者都有不同的體會與心得，區團年會中將邀請做心得

分享，並希望能寫下來以饗全體團員。 

 

南部分團伙伴們完成五週祈禱練習，最後各自奉獻一樣物品：文聲奉獻一棵植

物、健原奉獻一個鬧鐘、素玲奉獻一個缺手缺腳的耶穌、憶蘇奉獻一個像眼睛的

石頭、健安奉獻一條橡皮筋、惠敏奉獻一副耳機、心怡奉獻一盤神秘果、鳳梧奉

獻一盞燭火。各有豐富的意涵，您是否也期待要聽聽他們的分享呢？ 

 

◎ 有朋自遠方來 

美西團員高家琳返台，5/22與嘉玲南下高雄，準備上真福山去探望豫台和媺嬰。

正巧這天南部分團的五週祈禱練習結束，鳳梧建議我們應該慶賀共融。於是便在

文聲和素玲家附近的餐館會合，文瑞和豫台也前來相聚。餐後，豫台接家琳、嘉

玲和鳳梧上山。 



 

左起：楊豫台（只照到一雙手）、姚健安、空位（丁健原）、陳立言、李惠敏、陳

憶蘇、張心怡、王素玲、姚文聲。 

 

左起：姚文聲、黃鳳梧、高家琳、劉嘉玲、林耀糖、李文瑞、（楊豫台）、姚健安。

（攝影：丁健原） 

 

 



   

豫台體驗神秘果的神奇。奇怪！酸的檸檬怎麼變成甜的？？？ 

左圖：直接吃檸檬的樣子，右圖：吃了神秘果後再吃檸檬的樣子。 

 

◎ 台灣區團年會 

台灣區團年會訂於 8/12-14於高雄真福山召開。大會主題配合教友年的意向，暫

訂為『教友年—教友使命的實踐』，南部分團已召開兩次籌備會，並做好各項準

備與安排，正等待大家的光臨。年會中將有多位伙伴奉獻為預備團員或正式團

員。報名表已發出，請踴躍報名參加。並歡迎邀請有興趣認識本團的新朋友參加，

隨行眷屬及受邀的新朋友免費，無法參與的團員請繳交 NT＄1000元以示支持。

也歡迎美洲區團的團員專程或順道參加。請團員先行閱讀台灣地區主教團 2011

年牧函『與人同行、為主而活--成己․成人․成聖․成全』

http://www.catholic.org.tw/catholic/PastoralLetter/2011pastoral.doc 

 

 
2011年台灣區團年會籌備會在真福山召開。左起：張心怡、李惠敏、楊豫台、

姚健安、楊媺嬰、陳憶蘇、林耀糖、陳立言。 



 
左起：陳立言、空位（丁健原）、姚文聲、王素玲、陳發熹、張佩英、潘存真、

陳美華、李文瑞。（攝影：丁健原） 

 


