
                            美中分團聚會 

 

時間：2012 年 4 月 4 日 

地點：新梅家 

出席：王志磊修女、孫字穩修女、劉富忠修士、趙進洲修士、葉飛、佘惠群、沈新梅 

記錄：佘惠群 

 

聖經研讀及生活分享：德訓篇二九～三十章 

 

王修女：論家居與作客，做修女福傳的時候，挨家挨戶住，總是陌生人，從中有其難處及

喜樂。有時遇到熱心人，他們每家都拿出最好的東西給妳吃，吃的脹起來，尤其碰到油膩

時，不吃怕得罪人。傳教人外出福傳真的要有堅強的信德，本身的態度既要溫和又堅持，

能吸引人也能把主基督之愛活出來傳與人。身心靈交託，信天主，盡人事，聽天命。在國

內一直找工作做，如今來美唸書好像什麼都不做，一直在「接受」，有點覺得不付出任何

東西，但也理解天主要我準備好自己，以便再出發。 

 

孫修女：十七歲入修院，十八歲喪失視覺，眼痛、頭痛一起來，當修女發初願後，天主賜

之恩典，恢復視力。過傳教生活，騎腳踏車兩個修女拜訪到沒有教友的村莊，那時覺得做

傳教士過流浪的生活，「我有家嗎？」「有根？」教友是否把妳當作家人？到沒有教友之

處，由大膽接觸開始，主人家友人從房頂掉下，脖子有骨刺因而進院檢查，發現有更嚴重

的毛病，所以他們不但不抱怨，反而感恩。起初是怕被怪帶給他們惡運，因為鄉下人沒有

信主時，有那種迷信。所以在一直付出，覺得沒有人需要你，需要別人的肯定時，要平衡，

「內在整合」個人如何看待自己，自我的空間學習之過程─態度，盡心盡力做並以愛為出

發點及目的。 

 

劉修士：在被派到 Mississippi 工作一年時，因在附設的天主教學校內和教友及兒童們接觸，

跟其中的主管神父無法溝通，使我覺得痛苦及非常大的挑戰，我常常想「天主，您在哪裡？

您在哪裡？為什麼我在這種情況下？」其實我體驗到天主不是以此「打壓」我，而是訓練

我，讓我成長，所以他們問我是否要遷移別處，我還是選擇留下。 

再就家母生急性胰臟炎，我在學校特請假回中國兩個星期，在期間我又不能入眠，趕回來

又考試及寫報告，母親還在醫院，不過好一點，感謝天主。 

 

趙修士：目前儘量不要陷於憂苦，心存喜樂，遇到苦楚時，覺得沒有天主的照顧，困難時

刻應仰賴天主的幫助，天主所愛的人有所指責以助成長，生活教育非常重要。 

 

佘惠群：這次復活節辦和好聖事很有意思，很感動，值得不斷反省。平時辦告解，神師交

給妳念多少經等…這次神父特別問我的信仰生活，使我覺得醒悟，因為平時都覺得理所當

然之事，要我七天裡不斷默想，因此除了做補贖及念經外，七天不斷反省，深受感動，受

益非淺。 

 



葉飛：教訓兒女事關重大，當我們讀到「疼愛自己的兒子，應當時常鞭打他」大家都笑了。

「鞭打」一詞在 40-50 年代前，我們小時還適用，但現在的環境，似乎行不通，但對兒女

的管教，適時的訓誨都應切實執行。 

 

新梅：很早很早以前，我有妙想天開、幼稚的思想，我向好天主說：臨死前讓我有機會十

分卄分鐘時間懺悔，回想起來多可笑！人生是個旅程，在這個過程，我們會遇到形形色色

大大小小的困難，天主沒有答應「一路順風」。無憂無愁人生所謂的「大道」，但祂答應

會和我們在一起，也不會讓我們負荷不起的十字架，所以祂才會告訴我們「背起你的十字

架跟我走」，因為祂是良善心謙的，為我學習耐心及真正內心裡的謙虛是很困難的，唯一

可以日愈求進就是想到上主天主萬物之創造者不知為我忍耐了幾千幾萬次錯呢！這一生還

為我耐心著「磨成型」所以什麼時候見天主，怎麼見天主，都靠我們在這旅程的準備工作，

無法等到最後十幾分鐘啊！ 

 

 

2012.5.17.將有四位修女完成學業，晚上 7：00─9：00 舉行畢業典禮。六月初將陸續回中

國擔當大任，光榮天主聖名。 

有 Ursuline 的畢修女、李修女和林修女，另外是聖心會的王修女。 

 
 

  

 


