
台灣區團中分團雙月刊報告          莊慧玲 

 
 

一、中分團七月月會於 7 月 21 日在南屯天主堂舉行，參加者有明室、蔡綺、沈奕、善

瑜、黛麗、憲維、美梧、太長、漢璽、夙峯、明德、慧玲、清壽、麗芬。會中分享摘要如

下： 

 

(1)慧玲分享參加服務團美洲區團大會心得，本次大會主題是「同舟共濟」，台灣共 15 位

團員參加，並在活動中表演了一個短劇，以「同舟共濟」及「溝通」的主題為主軸，要表

達的涵意主要強調在團體中雖然大家有共同目標，但是難免會因自我的因素而阻礙了前進

的動力。 

 
(2)黛麗分享本日彌撒答唱詠「上主是我的牧者，我實在一無所缺」及「困境、靈性與脫

困」工作坊的參加心得。在參加了工作坊後，發覺自己對於在開車時的「高架橋恐慌

症」，在活動的過程中得到天主巧妙的醫治及安慰，並能得以釋放。天主會握著每個人的

方向盤，護守每一個人。同時分享最近轉換工作時，天主給的三個夢境。 

 

(3)憲維分享近一個月銀行接受稽核檢查的工作心得分享，雖然每天都很忙錄，但清晨

3:30 就醒了。感謝天主在稽核當中，讓他能平安渡過，且無任何缺失。 

 
(4)明德分享福音最後一句話「他們好像沒有牧人的羊羣」回應自己從七個月前因工作關

係陷入焦慮及花許多時間分析，卻忽略了要依靠上主這位牧者。 

 
(5)清壽分享過去不善人與人分享的體驗，及新學期即將接受系主任職務帶來的焦慮。 

 

(6)明室分享福音的感想：身為羊羣，不需要去擔心什麼，僅要聽從牧羊人的聲音，其它

的焦慮交給牧羊人就可以了。 

 

二、中分團有十四位團員參加 8 月 10-12 日在真福山舉辦的台灣區團年會，會中有明室與

蔡綺奉獻為正式團員，太長、漢璽、夙峯、麗芬與沈奕奉獻為預備團員。 

三、今年團慶活動將由中分團負責規劃舉辦，日期訂於 11 月 25 日耶穌君王節，活動內容

為彰化靜山掃墓與集集旅遊，歡迎大家踴躍參與。 

 

四、年會時在真福山的單國璽樞機主教銅像前合影 

 

 

 

 



 
前排左起：沈明室、楊麗芬、劉黛麗、陳麗琴、陳麗如、郭夙峯、周守民 

中排：沈奕、蔡綺、莊慧玲、辛靜芬 

後排：夏太腸、丁健原、俞明德、蕭漢璽、劉巨烘、熊美梧、孟憲維 

 

               

 

            

 

 

 


