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台灣區團北部分團 

  葉翠雲 

一、十月份月會 

        在今年的年會中，北分團對於環保行動的承諾要做兩件事，第一為在分團月會時進

行物資的交換，第二為推廣水修行。十月份的月會對於過去幾次已進行的工作，做反省及

檢討。 

物資交換 - 協調人為僑榮，我們共進行了兩次的在分團月會前後的物資交換，團員

們帶來的物資大部分都有人取走，但這樣的交換在分團來進行仍有空間和時間的侷限，不

容易持續，若是大家都有習慣將家裡的東西減量，不需要的東西可分享，建立惜福愛物的

精神為主要目的。之後仍考慮繼續進行。 

水修行 – 報告人為莉慧，此小組還有嘉玲、巨烘、祖思、翠雲。小組進行過幾次

的討論，認為透過文宣及微電影的呈現，可以做為推廣水修行的材料。以下為此部分討論

的紀錄； 

(ㄧ) 時代需求與警醒 

1. Roman Club 

關注在生態、氣候變遷、全球暖化、能源耗盡、資源節約⋯⋯。 

2，缺水危機： 

-乾旱、旱災。 

-全球哪些地區正在乾旱？ 

-臺灣哪些地區正在乾旱？ 

-水資源是如何運用的呢？ 

3，能源耗盡 

-世界能源運用 

-使用的觀念：是理所當然，還是珍惜 

-環境污染  
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(二) 大量閱讀、閱聽 

1，閱讀書本：-》「熵（Antropy）」找二手書； 

2，看電影欣賞-》「水世界（Water World)」凱文科斯納出資主演；HBO 曾在 4/22 世界地球

日播出「第 11 個小時」李奧納多·迪卡皮歐出資拍攝，並且持續呼籲關注全球氣候暖

化、環境保護議題。 

3，閱讀成道學老師的文章與生平事蹟，透過閱讀和訪談（健原大哥、巧玲姐）。 

4，持續閱讀省思「願祢受讚頌」。 

5，臺灣水資源匱乏意識，透過媒體、社區、地區⋯⋯資訊。 

(三) 持續關注：思辯、思考、省察 

1，從基督徒的角度看待與切入，我們能做什麼？ 

不只是省吃儉用，單純享受或接受，而是做出選擇、擔負起使命與責任！ 

2，掌握核心價值、中心思想，事物背後的思辯、研討。例如：所有能源的議題、環境保

護、全球暖化⋯背後代表什麼？ 

3，缺水危機：危機前的預防，天地萬物資源有盡時。 

4，日常生活：每一個人的生活，珍惜資源、小動作的省察。 

(四) 進入「水修行」： 

1，是一種生活態度、生活方式、生活品質。 

2，對於「水」的細微感受。 

3，慢活、珍惜、回到天主創造萬物，而我們怎麼使用？ 

4，透過水修行恢復人與天地萬物的連結，找回天主創造萬物的本質，找回自己與天主的

關係，也找到自己正確的位置。 

二、北分團參加團慶 

十一月份團慶主辦為活力、熱忱滿滿的中分團，活動地點大雪山，緊扣教會慈悲禧年

的主題，北分團共計 25 位團員及親友參與，共融中見到中分團的體貼、細心。 
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一天半的活動，先是見到 921 地震大地能量釋放的驚人，回想起那場災難心悸猶存，

當地的朋友痛過之後重新凝聚出發能量，見證了愛和人的韌性；接著倘佯在山林之間，見

到天主造物的驚奇美好，當地導覽專業的解說中：照見當地居民對生態環保的努力，全村

攜手同心努力與土地共存，保留美好的山居風貌。 

上主給了美好的天氣，讓我們飽饗身心靈佳宴，以信仰的高峰- -彌撒，祝福團員們回

到生活中傳報福音，汲滿恩寵能量，搭上高鐵結束一次知性、感性兼備的團慶共融。 

 

團員分享： 

奉獻 

潘春旭 

這幾年，每次參加團慶，年會，沒有不掉淚。這次，為最。心，觸動，翻騰，感恩，

珍惜，覺得在這裡真好。 

看著餅，酒，經神父祝聖成了體血，就在眼前靜靜地發生。餅，還是一片餅。酒，還

是一杯酒。對領的人卻成了肉跟血，真實到你覺得自己不配。耶穌沒有選擇，這捏著他的

人，懂不懂得他的心意，他只管給出自己。 

彌撒裡，琪，奉獻為正式團員。在認識服務團 18 年，作預備團員 10 年之後。就如餅

酒，奉獻後的王琪還是王琪，但關係改變了。她誓許給出自己，整個的，徹底的，就像耶

穌一樣。我懂，這是我當年奉獻時的心情，也是我持續從資深團員身上感受到的。 

徹底的給，毫不保留。為了訂到房，半夜上網搶秒殺，從路線，交通，餐飲，禮儀，

接送，整團動員，全心投入。享受這樣的服務奉獻，怎能不感動?感動因奉獻，奉獻因老

團員，一輩子承受耶穌毫不保留的給，他們把自己也給了團體。 

這二天，大雪山美景，感動了所有人。崇山峻嶺，錯落有致，千齡古木，靈氣逼人。

往觀景臺路上，拾起二塊白色硬石，線條犀利，沉甸甸。心想，它自一塊巨岩剝落前，已

靜靜躺此幾百萬年。更早，在菲律賓板塊未擠壓前，它靜靜躺在深海床底幾千萬年? 

稀有的臺灣黑長尾雉，紅檜，玉山杜鵑花，都像手裡這二塊白石頭，是天主全然的給

出自己。祂渴望領受感動，口裡讚嘆說:『哇！大雪山真美』的我們，珍惜大地之美，感
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悟這就是天主給出自己。就像彌撒領了體血，就像團慶享受頂級饗宴，就像宣誓奉獻為團

員，就像老團員給出自己。我們渴望奉獻，迎入耶穌，生出媲美大雪山的心靈悸動，無悔

委身福音事工。 

三、平安居報佳音 

       北分團於 105/12/18 延續慣例到平安居報佳音，這次活動參與服務的人共計 24 位，包

含 3 位親友及紀復。先由巨烘分享兒時艱辛歲月到與主相遇的經驗，誠懇、坦率的分享令

人動容，感謝巨烘藉著生命經驗讓我們深體--天主從不吝惜在每個生命低潮中展現祂的慈

悲面容。接著賓果遊戲登場由僑榮大哥主持，昊恩、詠恩及沁涵 3 位超人氣助理協助，為

街友帶來歡樂的氣氛；最後大家共享團員們帶來的溫馨晚餐中結束。 

此次因王琪無法參與，現場即時清水變靚湯的工作，令大家有些憂心，特別感謝嘉玲

姐平日的播種，她的代女陳良富女士熱情參與，在她輕鬆操持下一鍋鮮甜伴著騰騰熱氣出

場；美蘭帶來拿手絕活炒米粉有媽媽的用心，每位團員皆以款待貴客的誠意端出各式美

點，希冀讓街友們感受到家人的溫馨。 

3 位親友皆來自海外，一對夫妻自美來探望嘉玲、僑榮夫婦因時間不好約，索性約了

一起服務；小霞的大姐小玲自加拿大回台探望老妹，也一併加入服務行列。今年沒趕上的

團員及諸家親友歡迎明年一同參與喔。 

 

開心歡樂的賓果遊戲 

 

 

   

 

 

 

 

分享愛宴-與街友一同飯前禱 
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四、 北分團動態 

1. 鳳梧返回台灣定居，北分團新增一位重量級的靈修輔導成員。 

2. 筑昆和王琪於團慶宣誓成為北分團正式團員。 

3. 文良離開聯合勸募，投身新竹教區，感謝天主有文良的加入，必有一番新的景象。 

4. 恭喜家駿和蚨梅他們的愛女玉昕，於 105/11/26(六)下午 2:00 在台北萬大路玫瑰聖母

堂，舉行婚配聖舉行婚配聖事，祝福新家庭在主愛中見證婚姻的美好。 


