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台灣區團南部分團 

陳憶蘇 

一、例行聚會 

1. 十月月會： 

        本次月會的主題是《風起雲湧》—薪盡火傳的閱讀分享，由立言主持，會中在大家的

分享中再次回顧了對團體「共同事業」曾有的論辯與共識，也繼續省思「興教建國」的意

義，更重要的是服務團的前輩們以生命實踐服務團的精神，當今的我們該如何繼續。會後

舉行分團長改選，選舉結果由憶蘇連任。 
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2.十二月月會 

        本月月會討論下年度的行事曆，決定明年度四旬期的避靜將改變過去幾年來五週(或

八週)日常生活神操的模式，回到早期團體退省的模式，由區團輔導古姆姆帶領。另外一

個重頭戲則是將邀請鳳梧姊為南分團量身打造善意溝通工作坊。月會最後，立言與大家分

享他到美國見到各區團團員的情況。 
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3.家庭讀經 

 
十月在文聲、素玲家讀經 

十一月在健原、健安家讀經 

   

十二月耀堂、

心怡家讀經，

由左至右、由

上到下依序為

惠敏、靜嫻、

家堯、文聲、

素玲、惠敏、

伯陶、健原、

健恆、健安、

天行。 
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二、大風營 

        10 月 1 日

中分團、南分團

合辦大風營，南

分團有四位朋友參加，洪郁淳、張家齊兩位年輕人都曾是大專同

學會的優秀幹部，是康姊介紹他們來認識我們的團體，另外董家

堯老師是健原的同事，常常參與我們的家庭讀經，還有一位則是

接觸團體多年的老朋友朱伯陶。 

 

 

 

 

 

 

 

 

郁淳自我介紹 
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總團長、區團長與南分團合影 

（後排左起：家齊、耀堂、伯陶、家堯。前排左起：慧玲、健安、健原、憶蘇） 

 

 

三、團慶 

1.  南分團有十多位團員參加了十一月份在大雪山的團慶活動，最令人高興的是新朋友郁

淳與我們同行，最令人感動的是伯陶大哥在團慶彌撒中奉獻為預備團員（伯陶兄的自述已

於上期季刊中分享），最令人驚豔（希望不是驚嚇）的應該就屬憶蘇和美華在共融時光中

的變裝秀了。 
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左起：朱伯陶奉獻為預備團員、 

北分團的王琪、周筑昆奉獻為正式團員 

 

 

 

後排左起：東分團的小朋友、郁淳、心怡、 

小霞、存真前排左起：美華、憶蘇、健安 

 

 

 

 

美華姊精心設計的「陳氏姊妹花」造型 

                                                                                           

 

                                                                                    

 

2.團慶第二天中午回到台中市用餐，許多未能一同上山的團員也趕到餐廳與我們共融，區

紀復大哥更是給台灣區區團長及每位分團長準備了小禮物，真的是太有心了！事後他在

line 中寫道： 

小禮物對各位都是寶的，因為每個人的名字都很有意思： 

台— 莊重慧智顯玎玲 

北— 葉片翠綠飄上雲 

中— 劉海黛蛾真美麗 

南— 陳年憶舊念紫蘇 

東— 李桃恭教後顯榮 
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3. 新朋友—洪郁淳心得分享： 

        因緣際會之下，去年有機會參加基督服務團於台中舉辦的大風營以及在大雪山的團

慶，讓我發現了服務團的真面目…嗯，我的意思是，對服務團有了更多元的認識。(哈哈

哈) 

       去年九月參加南分團的讀經，開始認識服務團的團員們，而透過十月的大風營得以對

服務團的全貌略知一二。而這些接觸的經驗中，雖然我的年紀在服務團中就像隻超級菜

鳥，但服務團友善、詼諧、接納的氣氛，常常讓我有忘年之交的和樂之感。服務團的喜樂

氣氛很容易感染人，帶著喜樂的心期待與他人相遇也是服務團給人帶來光明、溫暖的一個

方式之一。 

       這也是我欣賞的一點：團員們各個出類拔萃，卻隱而不彰，在基督內做彼此的兄弟姊

妹，言行中以自己的專業、長處喜樂認真地服務，默默地在黑暗中點光，讓人在失了味的

世界中能淺嘗到天國的甘貽。 

       我仍然記得去年團慶從大雪山下山時，因擔心東分團的團員趕不上回花東的火車，一

路上中分團的團員與餐廳聯絡、查詢各種最快能夠抵達台中火車站的方式、為東分團的團

員密切注意時間掌控……就好像趕車的不是別人而是自己，將別人的擔憂視為自己的。雖

然只是小小的動作，但也讓我反省我是不是在生活中有一樣的同理心？我是否也能為他人

分擔不屬於我的憂慮呢？ 

        當然印象深刻的還包含：人都還沒下車，為了把握時間，就先在遊覽車上飯前禱

啦，實為服務團詼諧可愛的一面！誠如團員們所說：我們是群老頑童！ 

        的確，「誰若不像小孩子一樣接受天主的國，決不能進去。因為天主的國正屬於這

樣的人。」 

        因此，很高興能認識服務團的朋友們，期待未來在基督內，一同在地上建立天國、

一同結伴成聖，不斷地往天主邁進。 
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四、團員分享 

                                                仰望上主   期待天國永福                                           王淑君 

       爸爸走了近三個月，太多和爸爸的連結，到那兒都看到爸爸，聽到爸爸講的話，做過

的事，不習慣爸爸不在家，這麼深的連結仍會讓我淚流滿面，在寫這篇為爸爸的追思文，

以爸爸臨終前二個月來分享死亡教給我及家人的事，我確信天主在導演。 

        在 6 月中旬爸爸對親友發了一道訊息，希望有生之年能再見妹妹玉君修女，因此我

也積極規劃柬埔寨的朝聖行程原計劃在 9 月。7 月 25 日是爸媽結婚 50 週年紀念，爸爸想

拍一次全家福，並預留一個給修女妹妹的位置，當日特別的 20 人大餐桌，全家人一起圍

坐吃團圓飯，或許正預告爸爸的最後晚餐。在那同時再度討論柬埔寨的朝聖行程，爸爸說

恐怕不能去了，他自認身體虛弱，無法答覆此行，當時兄弟姐妹還認為爸爸怎能輕易喊

退，因著我們人數絕對優勢再度確認此行程，要爸爸不要擔心，我們一定能陪爸爸完成這

趟行程。8 月 6 日參加彌撒，當領聖體前爸爸暈倒在地，緊急送醫一連串的檢查，被醫院

通知提早 8 月 12 日看報告，確認急性白血症，身體造血功能完全喪失。當得知爸爸的病

況，在没準備下，完全不敢打電話回家，下午爸爸打來電話說：「我確定得了急性白血

症。」我哭著說：「怎麼這會這樣。」爸爸說：「不要哭，就是這樣，我求來的，我已經

很滿足，我感謝天主，没有遺憾。」爸爸在醫師確診後，先謝謝醫師告訴他天大好消息，

也安慰醫師，並從容的準備，面對一連串天主的預許。 

        8 月 12 日之後倒數計時默默的啟動，全家開始學習面對死亡的議題，老爸早就用很

大的信德告訴我們他準備好了，一生沒有遺憾，隨時都可見天主。當醫師告訴爸爸病況時

坦然接受，爸爸一直以來求仁得仁，老實說我們還沒準備好。當天晚上除修女妹妹外，我

們在兄弟姐妹的 line 群組祈禱後討論爸爸的病況，後續的醫療、靈性及死亡的準備。 

       應著基督一直是我家之主，這刻起家人各自開始一連串的靈性準備，我們很快邀請本

堂黃忠偉神父到家裡和我們一起念晚課，為我們全家做靈修指導。神父在分享中說，爸爸

主動去找神父辦完妥善的總告解及求傅油，笑著感謝天主。稍晚媽媽哭著告訴神父此訊

息，只是兩人心境不同。在當週主日彌撒中爸爸接受邀請分享了天主的安排，他說愛、他

感謝、他道歉、最後和教友道別，天主給他明確的時間。一開始就接受天主的安排，無條

件奉上，爸爸一人接受此事，安慰並說服家人及教友，死亡不可怕。因著自己在安養院的

工作學了很多年的安寧照顧，今晚在家談四道人生，家人因著爸的平安，我們也感到平

安。 



CSC Newsletter 58 9 January 23, 2017 

 

 

 

       天主恩寵無與倫比，讓我們除了能充容準備外，幾週前爸爸和在柬埔寨的妹妹通電話

時，妹妹的神師在修女的避靜講道中突然停下，邀所有修女們為王修女的爸爸祈禱，那時

的爸爸也正在彌撒中，不舒服趴在跪凳桌上，這是天主奇妙的安排，神父一點也不認識遠

在台灣的爸爸呀。我們知道天主揀選了我們的爸爸為信仰作証，是接受順服面對未來的一

切安排。我就是復活、就是生命除非經過我誰也不能到天父那裡去。 

       在過程中曾經過度樂觀爸爸很好沒事，也不是臨終末期病人，他有很多事還沒完成，

要大家切勿擔心，除謝謝大家關心與代禱外，不免也憂心之後的發展。生命課題超乎想

像，甚至有了最卑微的請求，每一天醒來還可看到摯愛的爸爸，就應當感謝天主。 

        9 月 4 日德肋莎姆姆宣聖日，在平安和樂觀中疼痛開始佔據爸爸和我們的生活，虛弱

的身體加上逐漸增強的疼痛，在急診室醫師也束手無策，看著爸爸巨烈疼痛，真的不捨只

能以哭呼求，代替祈禱懇求慈悲的天主垂憐。接連的二週住院，天主在爸爸生命最為脆弱

的時候，仍然考驗著爸爸，如同伯多祿一樣的問題：「你愛不愛我？」巨烈疼痛不曾中

斷，反覆並加劇疼痛，依著爸爸意願以安寧緩和方式，做症狀疼痛控制。當醫師問診時爸

爸可正常應答，唯獨表達疼痛這事，爸爸轉移了他身體的疼痛，掉著淚告訴醫師，德肋莎

姆姆 50 年的神枯太痛苦了，醫師也理解藥物作用，正迷幻的爸爸，施打嗎啡服用止痛

藥，開始理解疼痛感並學習控制他。慢慢的爸爸開始出現神智恍惚，精神狀態不穩定時，

和爸爸一起唸玫瑰經，他情緒會很快穩定下來，他在昏迷恍神時會忽然念天主經、聖母

經、聖三頌…撥動唸珠指戒，雖然他不知發生什麼事情，爸爸似乎用唸經校正心神。没有

藥醫的狀況下，主耶穌親自醫治爸爸內在的渴望。 

        幾度我們兄弟姐妹在病房外哭泣互相安慰。家人討論後媽媽積極電話聯繫柬埔寨的

妹妹，是否可告假回台，陪伴不知還有多少時日的爸爸，9 月 16 日妹妹終於回來了，我

無法忘記爸爸六月時說的話：「希望有生之年想再次看到修女妹妹。」當妹妹無預警狀況

下出現在病房，父女相擁而泣時，妹妹帶著聖女德蘭的聖髑，爸爸親吻了和他及我們家人

有一面之緣的聖女，我們在旁一同哭著感謝天主，足足二週的陪伴爸爸穩定出院。 

        當疼痛控制越來越好時，爸爸和我們聊他的傳教史，不得不說爸爸確實是天主揀選

的，年輕時石汝昌神父邀請他聖堂幫忙，聽神父的鄉音道理，再翻成口語講道，甚至還没

領洗就開始當傳道員，當時還和慕道友一起領洗。因著爸爸一人的確信，改變了一個家族

的皈依，家族 90%帶進教會。講起教會事工，真是天然止痛藥，所以爸爸的教友使命從入

門開始，就不曾停止，教友傳教協進會組織章程、高雄教區聖經協會的成立，高雄區 125

週年的慶祝設計與執行、牡丹的開教及建堂，自己也常為苦無在特殊時期需要的慶祝，做
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禮儀設計。天天為教友代禱獻神花。最讓爸爸一輩子念茲在茲的是，基督活力運動的培育

發展工作，在自己覺得體力還可以的時候，仍積極推動要為活力員講課，傳承重要的基本

精神。「不傳福音就有禍了」，爸爸笑說怕惹禍上身，所以努力的傳福音，好一個惹禍上

身的藉口，「癡心愛天主」才是爸爸的最佳寫照，事情我來做、功勞給別人、光榮歸天主

是爸爸一貫的做事準則。爸常說他要的是來世天上的賞報，不是現世的掌聲，他聰明努力

成聖，聖化自己、救人靈魂。滿腔基督的血，在主內充滿智慧，且爸爸善用天主給的恩

寵，讓他擴大再擴大。 

       爸媽的教友使命夠堅強，從小我們全家没有離開『聖召』這一個話題，排行老四的妹

妹玉君謙心修女（取耶穌良善心謙之意），最終答覆聖召之路進入「仁愛傳教修女會」，

落實並傳承爸媽的教友獻身服務工作，服務最弱小的弟兄組妹，在印度她選擇了最貧窮的

地方，繼續愛德服務工作。哥哥和弟弟也曾接受培育修道之路，爸爸說：「不要不戰而

降，而是努力後跟天主承認失敗，需要天主的引導。」，在工作態度上爸爸說：「要當仁

不讓，但是有能者出面或是比我更適合的人選，就要退居幕後協助他人，要培育人才。」 

        2004 年 8 月 1 日教宗若望保祿二世頒發詔書冊封爸爸為『聖西爾維斯特教宗騎士團

爵士勳位』，爸爸說：「祂是提拔弱小的天主」，直至今日爸爸仍用聖詠 113 篇這樣的心

境領授這爵士之位：「阿肋路亞！阿肋路亞！上主的僕人阿！請讚美上主，請歌頌上主的

名。願上主的名受頌揚，自今世直到永遠，自日出到日落願上主的名受頌揚，上主超出萬

民之上，祂的光輝凌駕諸天。誰如上主，我們的天主，坐於至高之處？祂在上天下地眷顧

卑微的人。祂從塵埃裡提拔僂人子，祂從糞土中高舉貧陋人；使他們坐在貴人中，在祂子

民的顯民中。祂使不妊的婦女居在家中，成為子女們快樂的母親。阿肋路亞！阿肋路

亞！」；這首『仰望上主』成了我們的家歌。 

        妹妹 10 月 4 日再度離台回到柬埔寨，之後爸爸跟我說一切圓滿，不要再為我做什麼

了，完成了。人生在世上只是旅客，不要思念地上的事，而是要思念天上的事。10 月 11

日早上爸爸準備好要做例行回診，不一會功夫，爸爸頭痛說了來不及了，呼了一口氣就陷

入昏迷。人没有蒙召，就無法進入天國永福。天主選定的一天，我們完全没有能力和天主

討價還價，爸爸的時間到了。最後在加護病房用僅有的二天時間，北中南，爸爸的親朋好

友、神長、修女及活力員兄姐們守在病房外為爸爸祈禱，讓爸爸最後這段人生旅程，在天

主的護佑下，恩寵滿被，對家人親友與所有主內外的兄弟姊妹，都做了最好的告別。 
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       我爭取更長的時間留在病房陪伴爸爸，當我沾著聖水的棉花棒，滴在口裡時，我知道

爸爸如今只需要來自天上神糧。這二天的陪伴中理智告訴我們該喜樂，爸爸已被天主親自

接回；但在情感上讓我們悲傷失落不已。 

        道別很難，爸爸 10 月 12 日回歸父家，為了要送別爸爸，在加大利納堂懷恩堂停靈，

我們依循爸爸對禮儀的重視，及對我們兄弟姐妹在信仰陶成上的教導，我們為爸爸安排九

日敬禮，及感恩復生禮，我們慎重以爸爸一生引以為榮的基督活力運動，來規劃爸爸的人

生畢業典禮。在陪伴爸爸化為塵土前這九天，兄弟姐妹及孫子女們發揮各自專才，在悲

傷、平安、喜樂、回顧、陪伴、默禱中全家人和爸爸一起工作，也謝謝堂區教友、活力兄

姐們的協助。最後當所有活力員配戴金十字一起參與這場結業式，並以金十字覆旗在爸爸

潔白的棺木上時，好活力員豪氣萬千。我們陪同爸爸無懼的走進死亡幽谷的同時，我們更

願意和爸爸一起走向新天新地。 

        De Colores！爸爸一生多采多姿，爸爸說：「請為我慶祝，為回到天父家，所有的一

切都準備好了！圓滿了！感謝天主」。「成聖」是爸爸在信仰生活上，渴望與明確的目

標。強烈的傳教使命感，全心全力投入教友傳教工作。念茲在茲，一生為推行基督活力運

動，不遺餘力，至死方休。為爸爸靈魂懇求天主引領天國永福，會是我們家人一輩子的功

課。 

  

105.8.6 故宮南院行 105.7.25 全家福 
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2004 全家到印度加爾各答德肋莎姆姆母院 爸爸為三個女兒拍的照片 

 

 

爸媽和胡媽媽是多年好友，互相激勵 本堂黃忠偉神父在爸爸家舉行家庭彌撒 
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在澳門會院大顯身手 105.8.13 醫師確診後主日彌撒為教友做信仰分

享，和教友們告別。 

  

105.9.17 二女兒玉君修女返台探望住院的爸

爸，看到妹妹感動落淚。 

105.10.4 玉君返回柬埔寨和爸爸訣別，天國再

見。 
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學藝術的外孫女為阿公的遺像畫 在 De Colores！歌聲歡送下與大家道別 

 


