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台灣區團東部分團 
李恭榮 

一、團體 
東分團月會 

 
 

  
新朋友/教友夫婦：雅芳(左)、文賢(右)/東華大學教研所研究生：王璽婷(中)牟洹(右) 
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胡媽媽與賈主教相見歡              僑榮大哥與胡媽媽來訪，喜樂的共融 

 

 

 
在生日快樂莊園相聚：有生之日都快樂！！！！ 

 

二、靈修 

鳳梧姊帶領八周日常生活神操避靜 

四旬期八週祈禱團體主題 

預備週：祈禱的預備及意識省察 

第一週：愛、內心的自由、生命的目的。 

第二週：在一切事上發現天主 

第三週：生命的破碎 
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第四週：認識耶穌 

第五週：我真的「要」什麼？ 

第六週：耶穌的公開生活 

第七週：耶穌的苦難（和好禮） 

第八週：天主的愛和我們的回應 

  

寫給耶穌的一封信 光在黑暗中照耀/我們渴望寬恕和好 

  
修和禮 彼此服務 

  
彼此和好 謝謝你愛我 
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願主降福你，願我們結伴成聖 謝謝耶穌愛我們 

寫給耶穌的一封信 

我如何學得我是誰？ 

我從祢，而得知我是誰 

在祢的眼裡，我看到被照映的我 

在祢的聲音裡，我聽到祢如何看我 

祢是一面鏡子 

我望著並學著塑造自己的形象 

我感受到祢抱我的方式 

我從祢的觸撫，我感受到我的外型和樣子 

我喜愛...... 

在祢的眼裡 

在祢的聲音裡 

在祢的觸撫裡 

我的心，也就這麼自然地回應著、伸展著 

在伸展中，成長......直到，我知道，我自己是...... 

輪到....... 

我也可以回愛祢！ 

因為，祢使我領悟到，我是誰 

......我是被愛的！ 

(一位團員寫給耶穌的情書) 

 

三、使命 

1. 花蓮教區家庭委員會：花蓮教區今年將成立家庭委員會，花蓮主教邀請服務團團員成

為委員，我們義不容辭，目前成為委員就是包山包海承辦各項教區家庭教育的工作，

正是我們的使命。願主降福菊芬帶領大家，服務大眾。 
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2. CSC 青年小組 

 

 

 

CSC 青年小組 DM #1 陳海珊來教我們人格九型 

 

 
吉他與音樂 

必要之美好 

 

友誼與相伴 

能改變世界 
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青年工作一定要續攤吃宵夜啊 

 
本堂神父鼓勵我們(林國璋神父) 
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3. 美崙、北濱天主堂主日學/青年會，持續向水深處划去。張永仁說，願我們一起努力，

走向一個像天國的地方。 

四、花絮 

服務團的傳承 

恭榮和牟枏決定答覆小霞姊的召喚，今年暑假赴中國大陸福傳 

 
恭榮向代父請教 

分享東分團團務 

請教中國福傳精神 

 
牟枏的出征需要老婆承珍的

支持，承珍說，加油喔！ 

 

 
 
 
 
 
 
 

 


