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美西南分團 

謝浣麗 

                                                                                                                                                                                                                                  

西西里島之旅   卓台/周珣 

        以往也常聽聞意大利西西里島的旅遊，但是想到電影「教父」中黑手黨的心狠手辣，總是

不敢安排這個行程，可是心中還是覺得不去又有一點欠缺了什麼。今年再度研究這個行程，看了

不少別的遊客的旅遊經驗，結論是西西里島城市和其他意大利各城市或歐洲城市的安全度相差不

大，才鼓起勇氣一遊。西西里島在義大利南端，深入地中海中央，面積是台灣 70%。島上有兩個

機場，我們 2018 年 4 月底由倫敦飛往島上東部的卡塔尼亞(Catania)，再往東南的西拉庫薩

(Siracuse)，最後由西北部的帕勒莫(Palermo)飛離西西里島，如此大致可以玩遍全島。 

卡塔尼亞 – 到達時已是晚上，在旅店附近看到的聖阿格薩主教座堂廣場及四周修道院等建築，

就可以看出這個區省會的歷史久遠及城市的壯觀。我們第二天就來到郊區的陶爾米納(Taormina)

去參觀著名的希臘劇場。沿途經過美麗鄉村，海邊小鎮，和遠處高聳的愛特納(Etna)火山遙遙相

對，山海之間美景盡收眼底。此處的希臘劇場在山坡上，遠眺愛特納火山及海岸線，號稱是世界

上最戲劇化的劇場。登上一看，果然不同凡響，當年希臘人也真會欣賞自然及藝術。卡塔尼亞在

第八世紀就建立了城市，可是幾次遭火山爆發及地震摧毀，在廢墟中重建。這是保存最好的巴洛

克建築群，整個城市被聯合國訂為文化遺產，建築都是以黑色火山岩為主，顯示出一種特殊肅穆

的風格。 

 

陶爾米納希臘劇場遠眺愛特納火山, 號稱是世界上最戲劇化的劇場 
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西拉庫薩 - 這個曾是古代歐洲最大的城市，到今天仍然充滿了無窮的魅力。而奧地奇亞(Ortygia)半島可說

是最美麗的角落，位於它中心地帶的主教座堂及周圍的建築，都是用白色岩石所建造，在藍天蔚海之間

更顯得亮麗。此地最有名的景點應是考古公園，包括了希臘劇院，採石洞及公元前 3 世紀的羅馬帝國的

大祭台，可以同時用 450 頭牛獻祭。走在這公園裡，可以感受到當年的風華，而附近的考古博物館更保

存的大量文物寶藏，花一天時間都不一定看得完。城西南 20 英里的諾圖市(Noto)，完整的保留了 18 世紀

初西西里巴洛克式的建築，主教座堂用白色石頭所建，宏偉壯觀，走在城中，你會以為是在攝影棚的場

景之中，怪不得有人稱這個城市為岩石之城。 

 

西拉庫薩主教座堂廣場 

 

 

羅馬帝國的大祭台 
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諾圖市西西里巴洛克式主教座堂廣場 

 

帕勒莫 - 這是一個充滿活力的城市，有優美的皇宮，也有凌亂的背街，有萬頭鑽動的夜市，更有

吵雜的傳統市場。此地的第一景點應是派拉提納教堂(Cappella Palatina)，這座 12 世紀的教堂裝飾

得金碧輝煌，金飾的拼花圖像，木板雕刻的天花板，正是拜占庭和阿拉伯式混合的藝術傑作，令

人目不暇給。市中心的歌劇院，四角街，各有特色。而主教座堂更是阿拉伯/諾曼混合建築的代

表作，由屋頂上眺望全市，令人大開眼界。我們也由此地搭車到島南面海岸阿格里真托

(Agrigento)的神殿之谷(Valle dei Templi)參觀。這是由希臘人沿著海岸線所建立一系列神殿，城

牆，防禦工事。有幾座神殿保留得非常完整。這個古老的城市曾經是世界上第四大城，高聳的神

殿是地中海航行人員的一座重要的地標。目前是西西里島吸引遊客最多的一個景點，無敵美景，

絕對震撼。這裡不但是聯合國世界文化遺產之一，其中的和諧神殿就是聯合國世界遺產組織

(UNESCO)的圖案。 
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        派拉提納教堂主祭台                                          神殿之谷殘留的建築 

 

帕勒莫主教座堂屋頂風光 

在西西里島住了十晚，仍是意猶未盡。西西里島在地中海中心點，自迦太基人在這個海域航行，

通商以來，各種西方古文明如波斯，埃及，希臘，羅馬都在此交會，形成一個奇特景觀。處處都

有美景，更是考古的樂園。島上民風純樸，生活悠閒，保留著傳統風貌，真是非常值得一遊的好

地方。如果你沒有去過，不妨考慮去一趟西西里島。 


