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香港葡萄園小組                            霍建強 

一、 2018 年 4 月 23 至 27 日 

霍建強安排「海南省文溥職業學校」、「海南省機電工程學校」校長老師學生一行 15 人到香

港訪問「香港強華建教基金」與「香港天主教普照中學」、「香港仔工業學校」師生進行交

流活動。 

 

     4 月 26 日海南省教育廳邢孔政副廳長、陸紅專校長親臨「香港強華建教基金」辦公室主持

簽訂發展「海南省文溥職業學校」備忘錄，向海南省政府申請人民幣 5,897 萬元。 

「海南省文溥職業學校」是「香港強華建教基金」20 年前在海南省創辦的學校。(老霍是

「香港強華建教基金」的秘書長，服務至今已十七年) 

 

 

二、 6 月 1 日葉延勝長時間留在山東種

樹，回到香港必與老霍電話溝通近況，

有時候更相約茶聚。 

 

三、 18 年 6 月 29 日 羅西華的分享： 

 有天主教的姊妹問我：就快放暑假

了，妳該可以輕鬆了吧？ 

 其實我這個高龄長者，參加的都是興

趣班，幾乎每天上學。長者課程表沒有寒暑假。星期一上午我有手語班。下午有環保打鼓班， 

課程讓學員學習敲擊技巧，表達溝通。課程糅合環保元素，以便可以再用。家居中隨手可得的
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物資做鼓，推動可持續發展概念。從今年一月六號到現在，我們這個八人「耆鼓相當班」曾三

次獲得邀請在沙田美林社區、沙田百樂金宴和季季紅酒樓表演。七月十四號將在東華三院第一

城長者學苑畢業典禮演出。每個月第一個禮拜一從傍晚七點到十點在九龍窩打老道方濟會參加

SSM(播種靜觀的種子，讓我們在寧靜中與主相遇）。星期二上午有集體舞班，二十餘長者在一

間二千餘平方英尺的大廳裡學兩個小時的現代歌曲舞蹈；四面牆之一全是鏡子，可以清晰地看

到自己和老師。有人跳不動便輟學。下午有寫意畫班；星期三上午有基礎山水畫班，下午有太

極拳班；星期四下午探訪獨居長者；星期五下午幫愉翠長者鄰舍中心做義工；星期六下午在石

硤尾賽馬會藝術創意中心拍崑曲四個多鐘點。崑曲是中國百戲之母，優美動聽。但陰聲、陽

聲、入聲字、閉口音等，我永遠無法記住。所以學了很多年，就總覺得唱不好。 

每星期三下午四點半左右去香港島半山與孫兒關至仁玩耍，星期四中午回沙田。香港雖

小，我去一趟來回時間大約三個小時。 

 

四、 18 年 6 月 29 日 晚上 

區紀復與黃秀娟由台灣回到香港，逗留兩天，7 月 2 日開始他們第八次的「中國萬里行」， 

老霍馬上約他們在 6 月 30 日來個茶聚。 

對他們兩個月的行程圖(見下圖)能先睹為快。 

 

 

    


