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台灣區團南部分團 

張心怡 

一. 在團慶前，依循往例要選舉出分團長。選舉完成，我們立刻在 10/27 進行十月的月會。此次

我們邀請盧玫君老師，來帶領我們走一趟心靈朝聖之旅〜聖依納爵的靈修。玫君老師，由

「與神師的關係看依納爵靈修的呈現」，特別提到了現代耶穌會士的表徵—張春申神父，在

與神父的互動中，看到依納爵這位默觀的行動者，聖人在現世、在台灣、在我們身 旁的追隨

者，活生生地藉由神父呈現聖依納爵默觀的靈修，與天主親密的結合是收斂心神、向內探

索，不斷的在靜的狀態中與主結合。 

《依納爵的心靈日記》與《聖依納爵神恩的理想》兩本書是玫君老師推薦的。藉由看看聖人

的自述、小傳和耶穌會的會憲，去了解依納爵希望他的追隨者如何決心棄絶世俗、奉獻於天

主，成為依納爵所期許的耶穌會士。也提及可以和聖依納爵一樣，閱讀基督傳。慢慢地看、

細細的品嘗，好能與主親密的在一起，默觀天主的美善。放下自己、捨棄自我。就像方濟各·

沙勿略，那麼地與主結合。天主永遠比我們想的好，超越我們的理智。聖人的榜樣，是在主

內的生命。 

月會結束前玫君也簡單的帶領我們做〜聖言頌禱〜體會並品嘗聖言在心留存！此次聚會，也    

邀請伯陶的另一半玉芳以及和我們一起參加工作坊的鈺玲，晚上餐敘時還有真福青年璽竹和

慧心一同共融。 
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二. 十一月十五日，馬美蘭姊妹離世。當晚八點，南分團在高雄耶穌聖名堂，為馬美蘭姊妹奉獻

彌撒。 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三. 十二份月會，我們討論 2019 的行事曆，迅速瀏覽並告知重要行程。如退省、生命探索營、團 

慶等等。我們也一起操練聖言頌禱！北分團允如與我們一起，並分享最近的心境。 

  真福青年的分享 

怡林： 在單國璽基金會工作。樞機的掏空自己影響怡林很深，在真福山營隊時，被豫台與媺嬰 

             的擁抱溫暖的感動著！ 

子璇： 高醫公衛大一生。因媽媽是同濟老師，跟著參加生命探索營多次。以前不清楚大人和樞 

             機的話，但不知不覺，樞機的話、樞機的行動、樞機的理想，進入自己的生命中！ 

莉芯： 樹科大新生。高一時，聽了歐大哥和服務團，志同道合的夥伴一起很重要，可讓自己更 

            有動力去行動。 

祐廷 ：吳鳳觀光系新生。分享生命探索營首要傳達什麼？幾次聽歐大哥分享，漸漸的改變自己 

的想法。志弘老師說免錢的最貴。每次上山和前輩接觸，前輩分享會碰到自己的，也知

道自己會成長 

伯儒 ：逢甲經濟系。參加童軍和生命探索營改變自己許多。從前思考很膚淺，從學員，到工作 
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人員，分享能力提升，感覺有被幫助，願意再努力！ 

于瑄： 實踐大學內門校區學生。大一時室友帶領參加生命探索營。原本想轉學離開，但參加完 

生命探索營，與楊大哥接觸。豫台大哥鼓勵和關懷和協助成立了粉絲專業。有粉絲團，

分享旅遊、農業。研究所考上中興農業行銷，想到旗山有許多寶。想要未來將台灣的農

業來帶動觀光。 

璽竹： 文藻西文科。三胞胎的女兒，從專一到專四參加生命探索營。所以邀請哥哥與弟弟也來 

參加，覺得生命探索營是另一個家。 

璽名： 南臺科大。看到姊姊在生命探索營活動中，有種和諧感。志弘老師肯定是少不了！  

允如： 回饋生命探索營的學員，在營中被鼓勵，分享愛、活出愛。可能有人不知道為什麼會去 

                       生命探索營 ？但別小看，因我們都是被揀選的！也看到歐大哥，李老師第一批真福青年

的樣貌。 

素玲： 看到過去的自己 50 年前 19 歲的樣貌。進到團體向找到志同道合的朋友，心保持年輕。 

依然是同學。雖然過了 50 年，志同道合結伴成聖！ 

健原： 大家因著真福山—樞機，願意更多年輕人找到方向、活出愛，這基本的核心價值是—信 

仰，就如同耶穌在 2018 年前誕生的故事。因著耶穌和樞機，而生命有所不同。聖誕節慶

祝救世主來，耶穌給人指出生命的方向，相信耶穌的人活出主的樣貌！  

美華： 第一次參加生命探索營是被豫台感動而來。李校長一封信，就從美國回來，不可思議！ 

剛合作時豫台常常不按牌理出牌。但自己被感動，看到真福青年願意聽前輩們說話，想

到自己有志同道合 團體，有前輩與兄弟姊妹的支持，在人生半百後是一個福氣。 

文瑞： 很多人不太了解樞機，一輩子奉獻給天主！ 自己在大學時，跟隨神父們，從認識到實際 

做些事，慢慢的感受到信仰的力量。在座有許多人不認識天主教，或還不認同。但宗教

給人留下感召，讓年輕時的我們聚在一起，做一些事去改變社會，所以認識青年對我們

社會是有影響的。 
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