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香港葡萄園小組 
霍建強 

◆ 2019 年 1 月至 3 月羅西華生活點滴： 

三月中旬我的心跳突然從每分鐘 60 升到超過 100，中文大學保健處一位女醫生請姑

娘替我做了心電圖，她立刻寫了轉介信要我去看私立仁安醫院。可惜我對此醫院印象不十

分好，便飛台北新店去看同仁醫院葉子久醫師。 

這位前三軍總醫院心臟內科主任醫師替我做了超聲波檢查説：「以妳的年紀來說，心

臟很好，完全沒有問題，很正常。」 

感謝天主。 

◆ 2019 年 1 月至 3 月關信基生活點滴： 

我的第一季生活一如既往，乏善可陳。主調總是更新學問、醉心教學、发掘資料、研

究问题、仔细推敲立論，進而傳授後輩。 

近年來只開一門硏究生的課《當代政治學理論》，要求同學們主動、自發、勇於質疑

和批判性思考。我的角色止於啟發思想或路徑。同學們開始時覺得非常辛苦，中期以後進

入領悟階段，到期末才知道趣味。 

當老師的額外辛苦，每堂課都要集中精神聆聽同學之間的討論，三個小時下來雖然中

間有兩節十分鐘的休息，還是蠻累的。 

研究方面，目前有兩個項目處於尋找資料的階段： 

甲， 香港前途的探索。 

乙， 習近平的意識型態 - 民族主義、帝國主義、全球共享？ 

歡迎任何團友指教，提供資料或為我的項目成功祈禱。 

◆ 2019 年 1 月至 3 月區紀復生活點滴： 

我一月中到三月初在香港有幾次和一些團体分享盬寮淨土三十年的經驗，重點在簡

樸、自然、靈修，近年加上了：或然人生、環保修行、愛是什麽。 

團体有自然學校及協會、塔冷通心靈書舍、康盈堂心理治療中心等。聽的人都很有興

趣。 
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◆ 2019 年 1 月 21 日 

莉慧從台灣到香港開會，22 日相約香港葡萄園好友午餐一聚，再回台灣。老霍約了

紀復、秀娟、葉子一起在銅鑼灣皇室堡東海薈酒家吃午飯。飯後老霍開車一起去西

華、信基新家相聚，西華親自下廚招待晚飯，飯後送莉慧去機場。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 2019 年 1 月 30 日至 2 月 1 日 

老霍專程到台灣高雄「文藻外語大學」恭賀陳美華接任第十三任校長就職典禮暨感恩

彌撒。 
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老霍更特意到胡公館向大家尊敬的胡媽媽請安 
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◆ 2019 年 2 月 11 日星期一下午 6 點 

香港葡萄園為張宇恭神父獻彌撒， 

在香港主教座堂(陳志明副主教主持彌

撒) 

出席的有： 

關信基、羅西華、林公楷、葉延勝、區

紀復、黃秀娟、黃龍章、陳順潮與霍建

強。 

 

◆ 轉貼林公楷的分享 

        1997-2000 年，我在參加服務團細胞小組時，正是張神父參加基督教靈糧堂小組培育

班之際。 

        那段期間，常常與張神父走路去羅斯福路等公車，就在每星期短暫的 20 幾分鐘，張

神父談了許多他如何克服基督教同學對天主教的挑戰的案例，但他也由同學身上，學習了

如何帶領基督徒的小組，而服務團細胞小組就是他的作業，他也殷切期待我們能夠接棒，

繼續催化更多的細胞小組。 

        他常常提醒我，加入服務團，不是加入高級知識份子俱樂部，而是要實行專業的福

傳，不容許有業餘的打算！當時覺得神父的要求太高了，不是每個人都可以當老道或是當

紀復大哥。不過這幾年，逐漸理解，張神父要求我們全心全意全靈的準備好“愈顯主

容”！ 

        神父在群組中 Line 的帳號照片，是他剛住進颐福園時在房間拍的。而神父的手機號

碼，3 年多前由我接收，成為我今天的台灣手機號碼。所以我感覺每天都以特殊的方式，

與張神父通話。去年聖誕節，探望了神父，他雖然更瘦弱，但睡的安祥，為他感到高興。 

        張神父一生做了基督徒最好的典範 “愈顯主榮“。與大家共禱中..... 

 

◆ 2019 年 3 月 13 日至 4 月 4 日 

曹家政大哥是賈公的超級粉絲，3 月 13 日離開美國，到台北、香
港、中山、澳門、廣州、海口、三亞、星加坡、吉隆坡、馬六甲

到賈公墓地獻花 
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等十個城市，以 23 天的時間單獨旅遊、完成壯舉。 

在香港一天遊、在澳門半天遊。 

到國父孫中山先生的故居「翠亨村」遊覽。到廣州黃花岡七十二烈士致意。 

在「海南省機電工程學校」(有 5000 多學生， 老霍是該校的教學顧問) 向 300 多老師舉行
講座。 

又到星加坡、馬來西亞各地探訪好友。 

 
 

 

 

 

 

 

  

 


