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美西北分團 

周盛芳 

一、 團體活動 

1. 輔友活動 

本季輔友舉辦了 Napa 酒鄉，採櫻桃，和優勝美地之旅，在文化、生活、精神、服務上提供了

豐富的資訊和體驗，得到不少的共鳴。Lulu 並送了五張蔡琴義演門票給輔友學人，能去聽蔡

琴演唱會，學人們都很興奮。七月一日開始，胡菈容將接任未來三年的董事長職務，繼續傳

播愛的種子。 

2. 年會接待的準備 

2019 的區團年會是在北加的 Vallombrosa 避靜中心舉行，並有兩天的會後旅遊，美西北是地主

分團，自然要負責接待外地來的團員們，包括美東/美中/美西南/台灣的團員們，2 位神師，

和 4 位真福青年及老師。鴻業做了接機、住宿和車子接送的安排，感謝美西北的家人們，大

家都同心協力，打開自己的家，招待和接送外地的團員，堅維和樂芬出城在外，卻把自家的

鑰匙留下來給團員們住。南加來的卓台執事和正宇也幫忙開會後旅遊的小巴車。雖然長榮臨

時罷工，擾亂了一些行程，但是感謝天主，最終一切都順利圓滿。 

 

 

                        6/27歡迎真福青年訪美首發團，和從台灣來參加區團年會的貴賓們 
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3. 真福青年陪伴和培育計劃 

這是真福青年的首次訪美，也是我們第一次來籌劃，經過與豫台多次的溝通和聽取他的建議

之後，我們計劃了真福青年的九天行程，除了參加兩天半的北美區團年會和兩天的會後旅遊 

(Napa 酒鄉和 Muir Woods 國家公園) 之外，規劃了三天半的教育、科技、文化、歷史、藝術、

宗教、信仰、服務和自然景觀、生活等相關的參訪和體驗活動，包括 Stanford，UC Berkeley，

輔友，耶穌會士對中國的影響，Angel Island (Immigration Station Museum)，Kaiser Hospital，

Computer History Museum，Apple，Google，Intel，Facebook，Tesla，以及家庭的 BBQ 和國慶煙

火音樂晚會等的訪問和參與。這期間也包括訪問資深團員類似口述歷史，並留下最後一天靜

下心來分享心得及書寫報告，以便回去後和台灣的真福青年們分享。 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

            

7/4/19 真福青年參加國慶音樂會和煙火秀                        

在矽谷發源地 HP Garage 前                        

           6/28蘋果公司訪客中心                      
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金門大橋 

4. 5/10 和 5/11 蔡琴在聖荷西有兩塲慈善演唱會為癌友募款，Lulu 是主要的籌辧人，為了這個義

演忙了一年。麗華在票務組幫忙，每塲 2300 人共有 4600 張票要處理。這次的蔡琴演唱會共

募得 62 萬元，美西北團員和灣區的教友有很多來參加。義演的最後蔡琴會用點歌的方式來募

款，如果點歌捐款在$1000 以上就會唱名，我們覺得這是很好的機會為天主教和基督服務團

在廣大的華人面前做宣傳，同時還可以幫助癌友，所以盛芳在美西北 line 群組上一 po，立刻

一小時內就募到$1000 以「天主教基督服務團」名義捐給癌症関懷基金會。 

 

5. Kids Helping Kids 慈善音樂會在 5/11 舉行，主要目的是讓我們 Little Mozart Program 的小朋友

做一個回顧展。音樂會過程雖不盡完美，卻也順利。感謝所有參與的朋友和服務團的家人們- 

凱雯展鋒夫婦，盛芳鴻業夫婦，玲英樹治夫婦、拉蓉、於永、興民、漢珍的幫忙和捧場。今

年是第六年舉辦慈善音樂會，目的是為了支持安吉立天使音樂的小小莫札特 Program，～培育

高中生成為小老師，給他們一個學以致用的機會，讓他們在這個年紀體認他們有能力回饋社

會，藉由幫助弱勢家庭的小朋友，提供免費鋼琴團體課程，打開這㘹孩子對音樂藝術真善美

的大門。老實說，我們的能力很有限，能做的也有限；但是，我們就是藉著有限的自己，眼

睛仰望著上主，一步一步往前行，希望能成為天主的工具，創造出無限的可能！請大家時時

為我們祈禱！(培德) 
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5/11 Kids Helping Kids 慈善音樂會—培德與八位學生老師 

 

6. 5 月 26 日耶穌會徐明德神父 (剛在柏克萊念完碩士學位) 到聖荷西華人天主堂與歐神父共祭，

並做「教會藝術本地化」專題演講，他用了許多圖片來展示教會藝術的本地化，其實四部福

音也是因其讀者的對象而有本地化。他提醒我們研究教會和本地文化傳統，留意聖堂禮儀空

間的設計及佈置，進而在家庭中佈置祈禱的神聖空間，演講完後有 13 位團員與徐神父共進晚

餐慶祝他碩士畢業。 

 

                      5/26慶祝徐明德神父碩士學成畢業 
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二、 團員近況 

1. 徐梅君主持的「全人發展讀書會」已進入第 11 年，最近看的書是《意識省察》，仍由張宏秀

教授指導，國森、美萍、開敏、明昭和石虎是忠實讀友，多年來不離不棄，堅持到底。 

2. 4 月 20 日復活前夕，聖荷西華人天主堂有 13 位慕道友領洗，明昭是慕道班联絡人，幕後計

畫協調，還請慕道友聚餐，分批到家吃飯，希望盡一切可能讓慕道友感到教會大家庭的溫

暖。 

3. 許錫珍參與籌劃年會出力極多，可惜因女兒的孝心送了她和夫婿結婚四十週年的大禮—買遊

輪船票出海旅行，因此未能與大家一起開年會。 

4. Lulu (家琳) 一年前開始籌備「蔡琴義演會」，一路走來遍嘗辛酸，直到五月十日，十一日演

唱會前兩天，總算把票賣完了，為防癌協會及其他四個受惠慈善單位籌得 62 萬多元的佳績，

她很佩服蔡琴有情有義，不收分毫演唱會收入，還在演唱中間，放下身段走入觀眾席，請問

他們願為癌友捐多少? 這真不是一般明星能做到的。Lulu 在此期間張羅蔡琴專屬樂隊 25 人，

以及百位義工的飲食，工作繁重可想而知，演唱會後半個月，Lulu 還被惡夢驚醒，担心是不

是還有不周全之處，可見壓力多麼大! 

5. 漢珍五月底返台一個月，她和明慧一起參訪了「新竹邊緣青少年中心」、「善牧輔導中心」

等地。六月底返美時，遇到長榮罷工事件，經過一番折騰才能全家順利回家。此外她每週到 

Home school 教兩天數學，還在 Saratoga Library 担任義工。她目前在籌備九月的「品酒會」為

仁愛基金募款。 

6. 大公六月中旬趁回台出差之便，參加在恒毅中學舉行的「生命探索營」。巧遇從德州返台的

周國復和萬玉珊，看到真福青年積極追尋「活出愛」的精神，很受感動，回到家後立即與鴻

業計劃青年們的訪美行程，希望他們來美訪問有充實的旅程，不只是觀光而已，大公買了六

本李開復著的 《AI 人工智慧》的書，送給真福青年。 

7. 小紅、之涵帶著兩個孩子參加了 5/31-6/2 為輔友學人辧的年度優勝美地之旅，小紅在忙碌的

學業中能夠帶家人來國家公園看美麗的山水，瀑布和紅木林，覺得很感恩，而之涵憑著她拍

電影的專業，立刻就在找外景的場地，同時也教了盛芳如何在同一張照片𥚃能放上三個擺不

同姿勢的技巧。 

8. 睿襄(Nina)在大學裡曽追隨馮允文神父和康念慈老師，在立德中心做過總幹事，也參加過台灣

中分團，南分團的活動，和總團大會後的金門旅遊。2017 來到舊金山讀書，在碩士班時期創

立了學校非常活躍的新社團，也開始參加美西北的季會及活動，她也有思考預備團員的事。
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這次在年會上碰到明室和蔡綺，相談之下很快就表示願意加入服務團！6/30 睿襄和儁凡，之

涵，光興一起宣誓成為預備團員，感謝天主。 

 

三、新團員介紹 

        在 6/30 區團年會的奉獻彌撒𥚃，我們分團有三位年輕人(二，三十歲)宣誓成為預備團員！感

謝讚美主，賜給我們這麼優秀又熱愛天主的三位年輕人，是我們的福氣，也是天主的恩寵！歡迎

小紅，之涵，和睿襄加入我們的大家庭！ 

◼ 廖儁凡（外號小紅，聖名:保祿） 

        原生家庭中的獨子，小學時受洗成為天主教徒，是第三代教友，本堂為聖言會管理的台灣

新北市新店大坪林聖三堂。已婚，妻子是鄭之涵，育有一女（四歲）一子（六個月）。在台灣的

大學（新竹交通大學）與碩士（台灣大學）主修 Computer Science。在台灣曾任軟體工程師七

年，後成為執業律師工作一年。之後來美國 UC Berkeley 修 LLM（法律碩士）及 Data Science 與

數學相關課程。目前預計前往 Washington University in St. Louis 攻讀 Computational and Data Sciences

博士。 

參加教會團體或在教會內服務情形： 

- 曾擔任新竹天主教大專同學會社長 2003 年起參加基督生活團， 

- 2005 年起管理天主教厄瑪努爾 BBS 站至今 2008 年起擔任聖三堂主日學老師 

- 接受徐森義神父指導完成「日常生活中的神操」 

- 參與台北總教區教理推廣中心主日學師資培訓 

- 2016 年擔任耶穌會台灣地區新網站、單國璽基金會「用愛連連看」網站的系統開發者 

- 2017 年與葉榮福老師及其他老師至溫州培訓當地主日學老師 

- 2018 至 2019 年台灣主日學教材的教案撰寫人之一 

目前對服務團的瞭解： 

        我自 2018 年 6 月起參與美西北分團的季會。服務團的精神與團員芳表深深吸引著我。我非

常認同以「出類拔萃」作為方法之一，好達到「結伴成聖、興教建國」的理想。耶穌曾說：「凡

信我的，我所做的事業，他也要做，並且還要做比這還大的事業」（若 14:12），以及「你們要

去使萬民成為門徒，因父及子及聖神之名給他們授洗，教訓他們遵守我所吩咐你們的一切」（瑪



CSC Newsletter 68 

                                                                                                   July 25, 2019 

7 

                                                                                                     

28:19-20）；耶穌更要門徒祈禱「願禰的國來臨，願禰的旨意奉行在人間，如同在天上」（瑪

6:10），並告誡基督徒須看到別人的需要而給予幫助（瑪 25:31-46），自己更以身教實踐僕人式

的領導，並愛人到底而犧牲生命。若望也警告我們，不能做「不冷不熱」的基督徒，否則同樣會

遭到救主的否認（默 3:14-22）。凡此總總已告訴我：做主的事業沒有取巧的途徑，唯有「穿上

基督」而戰鬥（羅 13:11-14，弗 6:10-18）才是唯一法門。藉由和服務團團員一起前行，正可一起

為耶穌基督為門徒們所立下的高目標與理想而戰鬥以致凱旋。 

   

 

◼ 鄭之涵  （外號吉娃娃，小紅的妻子，聖名：Rosa） 

        聖神開啟我的智慧時是在唸台灣藝術大學研究所的時候，因接觸到了耶穌會和若望使徒兄

弟會，才感覺到信仰的深度是需要理解真理之後然後去實踐，於是我參加了讀經班和基督生活

團，也開啟了我服務的心和信仰實踐的生活。畢業後我到影劇圈工作，我從廣告ＭＶ的副導開始

著手，然後轉做美術指導，開始了偶像劇和電影之路，也陸續做一些導演創作，後來很高興影響

了一些影劇圈的朋友受洗成為天主教徒。我的靈感都是來自祈禱，感謝主的不離不棄，幸運的組

了公司，事業步上軌道，直到天主教善牧基金會邀請我，於是決定開始幫助他們拍攝影片，能把

所學奉獻在信仰服務上真是幸福的事了，我才瞭解到天主在我身上的計畫是這麼的豐富。直到去

年八月因為我的先生在柏克萊念法律碩士，我跟著先生來到美國，我和我的小孩就一起陪伴他，

我們的女兒是亞斯伯格症，醫生建議全家人在一起是對孩子最好的發展，而教會也是重視家庭生

活，因此我們也想努力成為聖家的見證，所以我放棄了在台灣的事業，來到美國陪伴家人。在新
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環境雖然很多不習慣和物價很高，語言不熟，也了解到當個全職媽媽真不容易，的確是天主給我

的功課，然後我參加了兩個讀經班，豐富了現階段的生活，才讓我繼續勇敢往前。感謝主，讚美

主   因為有了信仰，我的生命才能有意義。 

 

◼ 陳睿襄（Nina Chen，聖名：聖加⼤利納） 

         出⽣天主教家族，排⾏⽼⼤有兩個妹妹兩個弟弟，⾼雄聖加⼤利納的教友，每週主⽇學和

學青長⼤，每年宜蘭/花蓮朝聖。台中逢甲⼤學國貿系，在台灣北京深圳工作四年，2017 年，美

國就讀畢業於 Master of Science in Business Analytics，Golden Gate University & Data Scientist 

Certification，UC Berkeley，碩⼠期間創辦了跨國與跨種族的學⽣團體，畢業前該社團 成為學校內

最活躍的團體之⼀，目前在灣區⼯作擔任 Data Analyst for Product Management。 

參加教會團體或在教會內服務情形： 

- 2009-2012 年間參與籌備不同的天主教兒童青年營隊 

- 2010 年擔任天主教⼤專同學會- 逢甲⽴德分會總幹事 （輔導：馮允⽂神⽗） 

- 2011 年間擔任天主教⼤專同學會- 台中主委  

- 2013 年開始接觸基督服務團 

- 2014-15 年間基督⽣活團⾼雄芥⼦團初始團員 

- 2010，2013 年參加國際朝聖和天主教青年活動  

⽬前參與基督服務團的情形及對服務團的瞭解程度： 

- 2013 年參加過總團⾦⾨之旅(康念慈⽼師介紹)  

- 2014 年接觸中分團  

- 2015 年接觸南分團  

- 2017-19 年接觸美西分團：優勝美地

之旅、Santa Cruz 避靜之旅、美國分

團年會 

 

 

6/30宣誓，左起：廖儁凡、鄭之涵、

桂光興、姜神父、高志亮、陳睿襄 
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四、四月季會記錄摘要 

         時間：4/28/19  9:30-12:00    地點：鴻業/盛芳家     主席：漢珍     記錄：鴻業 

1. 區團長凱雯報告:六月底區團會將近 70 人參加，會後 Napa 旅遊將有 43 人參加，正在規劃

中。台灣生命探索營已辦 9 屆，多為非教友高中生參加，培養他們的「團隊精神」和教導

他們 「活出愛及分享愛 」的人生價值觀，近年超過百人報名參加，50%保持聯絡，約

10%於第二和三年後繼續培養出來，今年開始選派四位大學生的真福青年，由一位老師帶

領來美參訪 10 天，以增廣視野，豫台在美將全程參與陪伴，他們將參加北美區團會及會

後旅遊，美西北分團將成立一個 “專案小組”來統籌規劃，協助完成此項陪伴培訓的工

作。 

2. 分團長盛芳報告: 恭喜小紅(㒞凡)拿到 St. Louis Washington Univ 的 Data Science PhD 全額獎

學金，希望有朋友住在那裡的可以引薦幫忙; 請大家支持 Lulu 幫癌症協會主辦的 5/10 和

5/11 晚的蔡琴音樂會，和協助培德帶領學生於 5/11 下午 2-4 點舉行的安吉利音樂募款活動; 

6/28-6/30 的北美區團會，台灣有 8 位貴賓 (健原、明室、晉德三對夫婦、伯陶和公楷) 和 5

位真福青年團參加 (參觀各種機構和訪問資深團員及撰寫心得報告) ;  謝謝 22 位團員於會

議前後提供住宿和交通的協助。 

3. 樹治報告北美區團會籌辦過程，主題是 「北美服務團未來的十年」，重要內容包含教會

未來十年 (姜神父)，依年齡分組討論服務團未來十年，晉德演講服務團的精神和展望，總

團長時間，提案討論和表決，類似大風營介紹服務團給新朋友，大會總結，和團員宣誓。 

4. 美東和美中將各有一提案，美西北在傳承方面建議綜合一些適當的問題，做成問卷調查，

以此方式徵詢北美團員的看法和意見，期能在未來的傳承相關工作上達成共識，成為北美

區團提案，以供總團長和北美區團長作業時參考。 

5. 三位引言人報告:大公(50-59 歲)，㒞凡(49 歲以下)，和展鋒(70 歲以上); 另外兩位引言人包

含 60-69 歲組退休的楊豫台和未退休的陳薰。 

大公認為這個中間年齡層可以吸收年長團員的經驗及吸引年輕人參加。思考工作的方向

為 : 1)如何和台灣結合，發展北美優勢，提供服務 ; 2)工作要有先知性，並能激起熱情

(passion) 往前走 ; 3)要有一個接近社會的平台(platform)，以期融入社會脈動的影響 ; 4)吸收

新人時要質量並重及重視靈修生活。 
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㒞凡曾教過十年主日學，了解很多先知和君王的訓導，認為 : 1) 性別主義: 教會要如何做

才能被接受？才能和主流社會相融? 要講真話，並做好婚姻的見証 ;  2)教材開發: 例如身

體神學教材可在主日學教，又如提倡尊重性別的教材，可以增加收入。 

展鋒認為 70 歲以上的人多半己退休，一般見識較廣，不主導，可站在配角的立場提供意

見和財務方面的援助，期能先協助 「建立共識」，及支持後續的 「同甘共苦」的工作，

並達到服務團「相伴成聖」的精神和目標。 

6. 「共同事業」討論：永錦希望團員反思入團初衷，對團體有無迷失? 有無向心力/凝聚力?

是否該多想想來開發共同事業 ? 增加收入，鞏固財力，以達到大家參與及永續經營的目

標。開敏覺得團體共同事業是要以正確的心態與放眼時代的訊息，配合教會的方向與訓

導，去思索我們大家藉著這平台，如何集合我們個人的力量去做一些對他人、社會、甚至

對人類有幫助與貢獻的事情。如果大家覺得這議題值得討論，我建議另訂時間做專題討論;

堅維覺得不一定要賺錢，能服務社會就好，錢不足可以募款;培德以目前在做的安吉利音

樂計劃為例，是否可以考慮擴大發展此計劃?及考慮台灣辦的人格九型及各種增進溝通的

相關活動，小紅的設計課程(有關人文、音樂和美術的教育課題)以及 Community School of 

Music & Arts 等都可供參考；盛芳說除了輔友和夫婦懇談會以外，大家都有參與各種不同

善工的服侍，是否可以考慮互相支援，增加共同參與的機會；樹治說此課題已有多次的討

論，在各種不同的時空背景下若有好的想法，經討論達成共識後，也可做成提案。 

7. 開敏兒子 Tom 將於 9/17 在 LA 結婚，並於 10/5/19 正午 12:00 在 Milpitas 鯉魚門宴客，邀請

大家參加。 

 

五、2019 區團年會有感                             周堅維 

        本屆北美區團年會的主題是「傳承」 。近幾年來北美區團深感後繼乏人之苦，尤其是在北

美地區能說華語，寫中文又有計劃長住於此的的年輕教友人數越來越少。僑榮大哥三番兩次的提

醒我們，服務團的成長，開放與傳承的重要，這些問題在今日北美區團的情況來看，尋求解決的

方法，對我們來講越顯迫切。 

        此次大會我們很幸運的有一位真福老師林明鋒，及四位真福青年陳德範、劉怡林、楊子漩

及陳璽竹遠道而來的參加我們的大會。他們的成熟，穩健及有條理的分享，着實讓我大吃一驚。

没想到二十嵗左右的年輕人，能有如此的表現。可見，豫台及生命探索營的老師們，還有臺灣區

團團員們的投入與陪伴，方能培育出如此優秀的青年。他們給我的震撼，讓我知道能參與在培植
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這些年輕人的工作上，是我們的榮幸，我如果沒有聼到他們的分享，很可能會給他們錯誤，及不

公平的評估；也是沒有給我自己機會來認識他們。如果因此而喪失了在生命裏與他們交會的機

會，那將是我自己的損失。璽竹還引用了教宗的一席話—「青年與年長者對話是必需面對的挑

戰，以免獨自前行，失去自已的根基，歷史觀和歸屬感。而老年人若不能將這一切傳承給青年，

將會感到孤獨，在悲傷中離世。」 及時喚醒了我這徐徐老矣，逐漸凋零的老男人霎那間覺得還

有些剩餘價值。 

        稍值得安慰的是美西北這次有三位宣誓為預備團員。三位都是二，三十嵗左右的年輕人。

但我們不可就此滿足，得繼續加油。他們是來接我們棒子的，是我們的希望。 

        很感激晉德大哥能千里迢迢的來為我們講述服務團的精神與發展。他的演講，正好講到對

解決我們的痛處 –「傳承」的迫切。這和晉德大哥在會後晚餐時即席感性的分享，對我來説更是

當頭棒喝，提醒了我對培植下一代捨我其誰，責無旁貸該有的態度。席間，我親眼目睹與我同桌

的真福青年，不止一次的淚流滿面，不能自己。她雖不是教友，我想他已感受到了天主的大愛，

也會將這愛繼續傳播下去。 

        晚餐結束前，晉德大哥要求林谷再唱一次「心願」。林谷也要求會唱這首歌的人和他一起

唱。大家也義不容辭的一起唱這首林谷作曲，樞機作詞的心願。這也不就是基督服務團的精

神 「 有需要時大家鼎力相助 」嗎？我們是一家人，是一條船上的一家人。為了團體的成長和傳

承，為了培育青年，讓我們在天主的垂憐下，一起努力。阿門！ 


