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台灣區團中部分團 

田巧玲 

一、 月會    

(一).四月例會 

於 4 月 13 日在上智社教研究院舉行，活動及討論重點 

1.莊慧玲分享生活近況 

2.張南儀分享 3/28-4/8 至聖雅各朝聖之旅 

3.夏太長帶領學習「人格九型」課程 

4.討論主辦 11/23-11/24 團慶事宜 
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中分團 4月例會合影 

 

(二).五月與六月例會 

分別於 5 月 11 日與 6 月 1 日在上智社教研究院舉行，活動及討論重點如下： 

1.夏太長帶領學習「人格九型」課程:以善用自己的性格類型為題，分別說明九種性格類型的特

質、性格發展程度指標、各類性格類型的整合與解離、九種性格類型之延伸與自衛機制等，讓大

家認識真我，有助於發展自己適性健康的人格特性。 

2.討論 11/23-11/24 團慶事宜：討論目前籌備進度甘特圖、人員分工事宜及團慶活動流程安排。 
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二、周道執事與玉珊姊來訪 

5 月 26 日:由區團長沈明室與蔡綺夫婦至烏日高鐵接待周執事與玉珊姊，並帶領前往宮原眼科與

日出蛋糕參觀。之後至逢甲立德學生活動中心，先由沈明室報告目前中分團於立德學生活動中心

陪伴學生的近況；之後由張傳慧說明去年辦理「2018 青年培育及福傳計畫」中四場講座與青年

參與情形；邱保堂則簡要分享承接台中教區職青中心的緣由與目前運作的經費籌措及活動課程安

排。傍晚與中分團團員們共進晚餐及話家常。當晚八時一起參與立德學生活動中心的主日彌撒並

聆聽執事深具意義內涵與生活化的講道。 

5 月 27 日:由蔡綺、田巧玲與張傳慧陪同參觀台中國美館與國家歌劇院。 
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三 、個人靈修心得分享 

 

                                                                     真福氣場                                                                         劉黛麗 

        端午節連假北上到恆毅中學，參加生命探索營南分團長張心怡主持的視覺藝術工作

坊。心怡不論在時間的掌握，工序的流暢，結構的完整性，相較於 228 連假在聖愛山莊的

帶領，更顯緊湊、精準、嫻熟。相形之下，我這個助理的腳色，實在可有可無，幫忙打雜

就是了。 

        除此之外，與眾不同之處是工作坊的會議室裡，充滿了心怡剛從比利時修道院帶回來

的 SABA 女王乳香，有聖像畫的環伺及香氛的縈繞，同學們在歸心的旋律中安靜地回到

《靜默的源頭》，與自己所選定的字詞同在。 

寂靜，理解。 

寂靜，觀看。 

讓心思的眼睛闔上， 

你就可能聽到，原來聽不到的； 

你就可能理解，原來不理解的。 

以渴慕的愛，單純地， 

沉浸於祂內， 

唯獨倚靠祂。 

你就能進入永恆的靜默， 

並感到與祂合而為一。 

即使祂不在靜默中， 

祂仍然在那裡。 

祂的靜默是愛的靜默。 

耐心地， 

順服地等待。 
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最好是在靜默中等待， 

等待著祂的來臨。 

        生命探索營常常提到「真福氣場」，我想如果這裡不是真福氣場，哪裡是真福氣場！ 

以前在英語課堂上，每每教到 WH 問句，常常提醒學生，”WHO”問的是「關係」，好留

意答題的選項。此時此刻捫心自問：“Who is God for you?”－就是現在，就在這裡－我們

與主同工。 

 

                                                        默主哥耶朝聖行                                                吳華珍 

 

        幾年前經夏太長老師介紹看了心的勝利一書，內心燃起對默主哥耶的期待，希望能有

機會親臨此聖地，但覺它在很遙遠的地方，不是很容易到得了的，後來得知太長兄常去默

主哥耶，讓我心燃起了希望，這次真的託太長兄的福了了心願。 

        行前太長兄常提醒要為此趟朝聖祈禱，我也就乖乖聽話，把這朝聖放在每日的祈禱

中。6/19 終於起程，前往我期待多年的默主哥耶，而這一路上每天都能體驗到聖神的帶領

與保守，且每天都出現不在計畫中的驚喜。 

        到達默主哥耶第二天，很興奮的想去 Apparition Hill 聖母顯現山探個就竟，在走向 Hill

的路上就一直掉眼淚，在要上山前看到一句話 "If you knew how much I love you you'd cry of 

joy."我的眼淚就一直不停的流下，我知道這是聖母媽媽給我的安慰，而眼前的石頭山路是

我從沒見過的困難路，我真懷疑是否能爬上去，在走了數十步路，看到一位赤腳要下山的

方濟會神父，看到他的腳正在流血，他主動過來降福了我們三人，這更增強我往上爬的信

心。 

        心想聖母為何選在這麼難走的山上顯現，後來才懂默主哥耶是條悔改、補贖之路，因

此我的心不再抱怨，淚水陪伴我走每一步，為我的罪，為我家人及我不認識的人的罪作補

贖。 

        到達聖母顯現處往後看山下的美景，純淨、優美，就像聖母媽媽的特質一樣，山下沒

有高樓，沒有發達的交通網，就只有單純的村莊，在山上享受一段甜美的祈禱，並把所有

託我代禱的意向一一獻給聖母媽媽。 

聖母訊息中一再邀請我們 



CSC Newsletter 68 

                                                                                                   July 25, 2019 

6 

                                                                                                     

1.用心唸玫瑰經 

2.常領聖體 

3.讀聖經 

4.守齋 

5.每月辦告解 

這也是今後我要努力的目標，有機會再與大家分享這趟旅程中更多的驚喜。 
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四 、好消息 

       中分團的才子佳人黃天麒與舒玉有好消息要跟大家分享囉！任教於國立臺中科技大學

資管系的黃天麒，於 2019 正式升等為正教授；而舒玉則於 6 月 13 日通過國立彰化師範大

學工教系博士學位口試，恭喜兩位雙喜臨門！ 


