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台灣區團東部分團 

陳盈君 

壹、 團體 

一、祈禱小組聚會 

祈禱小組每周四聚會，感謝吳甦樂修會和海星中學提供｢聖安琪中心｣，讓我們有安心聚會的場

所。也感謝牟枏和承珍夫婦溫暖的家，讓我們偶爾也可以享有家的美食和溫馨。夥伴們在主內的

友誼，更是我們能穿越日常生活的水中火中，而不致被淹沒灼傷的｢惡水大橋｣。感謝主在 2020

年豐沛的恩典與供應。 

 
 

 

每週四聚會的祈禱小組，以｢靈修大師

們的 365則生活智慧｣為閱讀材料。｣ 

在牟枏、承珍家一起分享精心挑選的

影片，並分享。 
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二、11/21.22 基督服務團團慶 

東分團人少，也喜樂的服務。服務團一年一度共 76 人的團慶，在秀麗的花蓮太魯閣舉行。不論

是輕鬆漫步，或是勁旅挺進，都在朱榮華和張永仁的解說帶領之下，讓我們更親近天主的創造。     

 
｢真正高興能見到你！｣                                  ｢感謝相聚，下次再見！｣ 

總務三人組。左起璽婷、敏儀、秋琪。                    相聚時的喜樂，帶到生活生命中。 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

山東人很多的北方家

常菜，是偶一為之的

驚喜和歡樂！ 

在山水間相聚，全體合

照，在新城天主堂。 
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貳、靈修 

1218 東分團將臨期線上避靜。 

鳳梧姊回應東分團的渴望，帶領我們團體進行將臨期的線上避靜。 

從聖母領報經文中，我們品嚐聖母和若瑟的心情，也回顧自己一整年的生活，感謝耶穌的陪伴，

繼續生命中的｢爾旨承行｣。 

 

 
(鳳梧姊帶領，參加夥伴：左起璽婷、榮華、芯瑋、紅瑋、承珍、牟枏、盈君、永仁、婷玉、昱澐)  

 PS:婷玉是陳昱澐的女朋友，歡迎島內移民到花蓮。 

 

叁、使命 
一、2020.12.06 佈置馬槽 

 美崙天主堂青年會服務 

璽婷帶領青年們一起負責聖堂大廳的馬槽佈置， 

從光鮮亮麗的大廳，到深入地下室的庫房，均有責。 

從創意美麗的裝置，到默默的撤收整理，均參與。 

青年們就是我們此刻的教會，現在的教會！ 
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二、2021.1.9 

        ｢天主教會童軍推行委員會服務員工作坊研習｣在花蓮推

廣活動，台灣天主教主教團推廣青年活動與童軍運動結合，

邀請到磐石中學陳方濟校長與光與鹽童軍團的主任委員主

講，本團王志弘亦受邀擔任分享講師。正巧永仁、盈君所屬

的北濱天主堂是花蓮教區推廣演講的承辦單位，於是芯瑋、

璽婷、紅瑋也興沖沖地到場聆聽志弘的演講。 

         志弘跟花蓮教區的各個參與教友分享童軍運動的始祖有深厚的基督宗教信仰，所以，信仰

和童軍互相幫助的。也分享了同濟中學的童軍運動、與服務團合作後的生命探索營，還有到台東

聖母醫院服務的經驗，在在體現童軍運動與青年信仰的互惠。 

         其中，童軍成人領袖就是服務團青年工作的體現。我們對青年的愛和栽培，在遇見童軍伙

伴時，彷彿從未謀面，一見如故的知己，分享著夢想和實踐。 

         志弘分享童軍成人領袖諾言：｢我永遠地願意：忠誠的、勇敢的、為童軍運動做人處事。加

強公眾的信心，鞏固童軍運動的榮譽，愛護一切愛護童軍運動的人。無論他地位高低、權力大

小、財富有無，盡心竭力爭取童軍運動的每一點滴，和整個運動的健全。使他的一切，凡經過我

手的，都更切實、更周密、更繁榮、更崇高。｣ 

        童軍成人領袖禱詞：｢偉大的造物主，請隨時協助我記住要竭盡所能開啟我的智慧去學習新

的事物，幫助我成為明智的，幫助我勤於學習、幫助我帶給別人喜樂，請教導我變得更堅強，能

面對挫折與失望。這一切為引領我成為一個更好的童軍成年領袖，努力為童軍運動的青少年服

務，使他們這一代，更勝於我們這一代。｣ 
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                                                                  2O2O 特別的一年                                         區紀復 

         我在「鹽寮淨土」已經三十二年，所過的簡樸、自然、靈修生活感覺愈來愈輕鬆愉快，而

且影響社會也仍然有作用在。另外，愈少愈自由的實踐對現代物質消費的社會更是愈來愈明顯。 

         我離開專業工作三十七年，雖然沒有一般人的工作賺錢，仍然可以在鹽寮繼續過理想的生

活。鹽寮淨土歡迎任何人來體驗生活，不收費用，歡迎自由奉獻。初時這種遠離都市繁華浪費的

簡樸自然生活吸引不少人來體驗，而且還因為媒體的報導讓更多人知道鹽寮。 

         最近十多年因為我要溯源回游報鄉田，就常到香港、澳門、中國大陸去傳揚鹽寮理念。在

香港找到一個小島鹽田梓山，成立了一「簡樸居」，我們不在香港時，就由自然協會的人接手負

責。2O1O 年開始我們每年去「中國萬里行」，每次二三個月，去二三十個地點组織機構，影響

了不少人跟随，實踐鹽寮的理念。 

         2O2O 年是特別的一年，全世界受疫情影響，我們二月初就由香港回來台灣，這一年就都不

能隨便出外了。鹽寮早期的十多年很多人來體驗，自由奉獻是足足有餘地支持任何的建設與生活

開支。當我們開始出外到香港、澳門、中國及其他地方，來的人就少。尤其是近十多年我們常不

在家，來體驗的人更少。經濟就要想辦法收支平衡，畢竟鹽寮的生活，還是有一些固定的支出。 

    這些年太太秀娟研讀輔仁大學心理諮商碩士，她在台北上課期間，我常到台北陪伴，同時参加

一些團體活動，花蓮台北兩邊走的交通飲食就無法像鹽寮那麼節约了。還好，這一年我自己出版

了兩本最新的書，扣除印刷成本，有小小的收入。歲末我總會點滴算計帳本，沒想到這一年的花

費超越往年兩三倍，支出時都是一點一點付的，算總帳才發現數目可觀，但這麼多錢從何而來

呢？8888888888888888888888888888888888 

         這一年我常出外参加活動，熟悉的團體不少，有基

督服務團，泰山職工青年會，南亞研究所退休團，明志

工專畢業生。每次活動我就帶著書去分享，總是會有人

買我的書，特別的是不少以前的學生、同事、朋友的支

持贊助。有一位每年歲末見面就會贊助，另一位多年見

一次就贊助厚重，還有其他零星的小小贊助，累積起來

不少，就已能平衡我們大部份的支出。 

        這就是上天這一年特别的照顧！ 

 

  

 


