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台灣東分團 
洪秋琪 

團體 

1.東分團月會 

(1)112.08.12 太魯閣文化學習 

       感謝榮華的安排，我們一起走進西林部落，跟著厲害的魚神老師學做竹筒飯、學搗麻

糬、學做陶，還一起走進溪水旁，感受溪水的沁涼，透過今天的文化體驗活動，我們更認

識這美麗的文化和天主所創造的美好。 
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(2)112.09.24 一年一度中秋烤肉 

        又來到東分團的年度盛事---中秋烤肉！感謝榮華、芯瑋、庭庭、德德一家的招待和慷

慨，讓我們每年都有這麼舒服自在寬敞的空間團聚。這次還有依納爵靈修共融計畫、青年

小組的青年朋友和我們一起同樂！戴愉、鈺傑、品儒、翊群、語潔、甫岱、惠樺。還有好

久不見的昱澐、文賢一家人、北濱堂教友紋夙、榮華的同事和可愛的親戚們，以及魚神老

師，都一起歡聚共融在中秋。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.祈禱小組靈修交談 

    我們以靈修交談的方法，透過祈禱材料--- DOCAT，感受和體會天主在生活中如何親自

陪伴我們，並聆聽和感受聖神的帶領和天主的祝福。 

    在靈修交談中，我們學習到社會訓導有四項原則、感受到耶穌召叫我們成為教會，並告

訴我們在真理中實踐愛德，人的社會不是單靠權利和義務的關係成立，更重要及優先的條

件是無條件地施予、惻隱及共融。 
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愛與服務 

1.陪伴大專同學會 

    永仁大哥和盈君姐持續的、用心地、默默地一直陪伴著大專同學會花蓮分會的青年們。

豐富多元的主題，美味可口的餐點，一點一滴繼續轉動，傳遞天主的愛和恩寵。 
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2.花蓮鐸區泰澤祈禱 

    每個月一次，盈君和永仁帶領「花蓮鐸區泰澤祈禱」，在燭光和樂聲中，我們一起感謝

讚美主，也在日常生活中，彼此分享、彼此交流。 

 

3.Together,be better 在職青年小組 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夥伴們分享的果實 

#我們都是領導人 

#從領導自己開始 

#有聖母媽媽的看顧 

#所有的苦難和淚水都是幫助我們走向祂 

#謙卑又勇敢的去服務 

#SERVIAM 

#看向天主讓祂吸引你 

#相信天主對我的計畫 

 

Together,be better 在職青

年小組，與Magis青年中心共

同合作的「依納爵靈修共融

計畫」。 

112.07.15 
第三堂課：拯救人靈與社會

正義，謝謝安妮和世芊帶領

和陪伴我們。 

112.09.16 

第四堂課：依納爵式領導，

謝謝秋萍和世芊帶領和陪伴

我們。 
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在地美食中村志明 

說走就走三棧溪畔 

美麗的星光音樂會 

中秋合歡月光日出 

梨山美景和耶穌堂 

一起一起美好同行 


