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台灣北分團 

葉翠雲 

(1) 例行祈禱會 

每周四晚上 9:00 祈禱會以線上方式舉行 

(2) 讀經分享聚會 

週六晚間實體讀經分享聚會，原則上為隔週舉行，偶爾因故彈性調整後延一週。時間為周

六晚 8:00 起，地點：輪流於幾位團員家中，偶有會前餐敘，是團體中既溫馨又靈性的家庭

式聚會。 

(3)青年陪伴                                             

 

會議及重要活動 

一、2025 年七月月會 

時間：7/20/2025（日),下午 2:30～4:30 

地點：台北市溫州街 84 號 2 樓（文藻台北辦公室） 

主持：葉翠雲 

主題：區團年會行前說明 

主講：嘉玲姊 

一、今年三月台灣各分團的 SWOT(强弱機危)分析，已經整合為區團的 SWOT，對照北分

團的 SWOT，有沒有問題？ 

二、說明八月區團大會中有關靈修交談的流程。 

    閱讀資料： 

    A.台灣區團 SWOT 分析 

    B.台灣分團 SWOT 分析 

    C.台灣區 CSC 區團年會靈修交談 

出席團員：陳莉慧、劉巨烘、陳麗如、胡僑榮、劉嘉玲、陳立言、陳國森、金秀蓮、莊筱

敏、歐晉德、黃美基、宋祖思、陳海珊、孔令堅、陳小霞、張陳允、陳文良、葉翠雲 
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三、2025 年北分團九月份月會 

2025 年北分團九月份月會通知 

時間：09/21（日)下午 2:30～4:30  

地點：文藻台北辦公室（台北市溫州街 84 號 2 樓） 

主持：葉翠雲 

流程： 

14:30-14:35 基督服務團信條 

14:35-14:40 主講馮神父簡介（鳳梧姐） 

14:40-16:10 主講：馮漢中神父 

                   主題：「希望的朝聖者」的靈修。 

16:10-16:25 QA 及團務報告 

16:25-16:30 會後禱 



3 

CSC Newsletter 93 

 

 

 

 

 

2025-10-31 
 

 

出席團員：歐晉德、黃美基、王琪、陳麗如、胡僑榮、劉嘉玲、黃鳳梧、蔡慎明、莊筱敏、

簡婉玲、張陳允、張正金、高家琳(Lulu 美西北團員) 、葉翠雲 

出席友人：張正金、陳孝祺、舒立 

內容摘要： 

以希望的朝聖者禱詞為起始，帶出「在希望中朝聖」的主題。 

朝聖不是一個旅程的規劃、不是聖門的進出，而是由自我生命經驗開始，回到生命的經驗

當中，朝聖是一個自我靈修的過程，就是尋找內在的渴望，朝聖的本質是幫助我們體會到

天主的愛。 

永生不靠信德而是靠希望 

三種旅行者 

通勤者：清楚自己的目的地和方向，但不在意過程，從不注意生命。 

流浪者：沒有目的地、沒有方向，對生命沒有感受、 

朝聖者：目的地清楚、路線不確定隨時會因狀況而改變，但無論如何調整，始終不會改變

目的地。 

朝聖不是一個旅行、更不是去流浪，或是遷徙。朝聖不是外在的狀況而是內在的改變，朝

聖最終的目的是要走到靈修， 

朝聖的必要條件： 

有意向：朝聖是為了要找到天主，朝聖的意向是會成長、加深的，這意向常常會回應內在

的渴望，每一次的朝聖都是宣誓內在信仰的力量，離開自己熟悉的狀態，是意向的延伸，

靈修也是如此，在朝聖過程中淨化自己的意向並不斷延伸，加深宣誓信仰的力量。 

超越：既是內在又是外在，克服內在以為的東西，不斷的超越自我更接近天主，就是依納

爵靈修「更」的精神，有方向、有終極意義的，在朝聖路上會不斷的超越自己。是自己不

斷的在改變，再不知不覺當中放下自己以為放下不了的東西，不管是肉身或靈性的都在超

越，在這樣的超越中也讓內在的渴望也一直在發展。在團體中，在服務團中盡責任、守好

信條，到我要把這信念條介紹給別人，讓別人看到天主跟我一起在走這條路。這個一起走

的團體，不只在影響自己、影響別人，也在整個教會中形成一股力量，讓人看到天主的美

好，不單單是看到服務團的好，而是看到整個天國的美好。另一個超越就是要皈依，找到

一個方向往前走，是有動力的，跟天主建立積極的關係。超性，我們每個人的內在都是天
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主的肖像，依納爵說在一切事上找到天主，看到自己身上天主的部分，慢慢讓自己聖化，

這個超越的方法是祈禱，祈禱越來越能跟天主在一起，就是越來越淨化。 

回憶：朝聖的時候如果沒有回憶，這個土地就不值得我們再去，當我們對這地方有產生回

憶的的時候，每個地方都會有訊息給我們，讓我們繼續往前走。 

在朝聖的靈修當中，要回到渴望、你的理想，要有超越要放下一切不能放下的東西，最後

會有一個回音、一些訊息，繼續往前走。這就是神操。第一周預備周：要先有渴望，要知

道目的，神操 23:我們為光榮、讚美、事奉天主，跟拯解救人靈。第二周認識耶穌，經過

我們的淨化和超越，越來越認識祂，跟祂走在一起。第四周苦難愛的默觀，得到一些訊息，

成為永恆愛的回憶，繼續往前走。 

所有的朝聖都是有人帶著我們，就是天主。 

為什麼朝聖需要有一個終點，因為朝聖不是永恆，只有永生才是永恆，朝聖是要回家的，

帶著訊息要分享給別人。 

朝聖的終點是在天父那裡。 
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馮神父寫於分辨聖召朝聖之前 2009/6/17 

朝聖之前 

        在旅途中的生命皆如朝聖般朝著一個特定方向往前走，在這個旅程中朝聖者無法預設

他將要遭遇的，但是懷有信心的，總能抵達那目的地--那期盼以久的聖地。 

        朝聖者縱然不能預知未來，但卻會擬定一個周詳的計劃，這計劃並不會讓生命有所限

制，卻讓它可以有更多的可能。為能到達生命的聖地，朝聖者要審視內心的渴望，這渴求

從起初就存在，但只有認識自我的人才會發現那份迫切的期待。 

        為那位朝聖者，對耶路撒冷的嚮往並不是從開始就被揭示，卻是一步步彰顯出來的。

從一個不曾在乎自己感受的人，而慢慢體會自身的存有，也更進一步正視內心的需求。那

蛻變是驚異奇妙和充滿讚嘆的；那過程是無與侖比的美麗。在路上，朝聖者接受了自己是

一個不完美的個體，他的有限讓他有機會接受無限的恩寵。所以，他踏上自我認識的征途，

他體認到自己雖然温和謙讓，卻是一個容易膽怯而逃避的旅者。 

        朋友，您也許早就為你朝聖之路作準備而不自知，但可以保證的是從你收拾行囊開始，

滿滿的恩寵便要傾注於你。 
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鄭神父是基督服務團創辦者？ 

劉嘉玲 

（嘉玲註：這是一篇舊文，寫於 2021.7.19.，寄給當時負責製作影片的團員。最近又碰到

團員提出同樣的疑問：鄭神父是基督服務團的創辦者嗎？使我想到，這麼重要的問題大概

仍然存在於不少團員心中吧？正好看到這篇舊文，就投稿給季刊吧！     2025.9.28.） 

        昨天（7/18）youtube 放映基督服務團製作的「天主教台北總教區大聖若瑟年『與天主

有約』線上接力祈禱」影片，由台灣北分團團長王緒安主導，算是小小測試了服務團為一

個善意立即動員的能力和效果！感謝讚美天主！ 

        在影片下方介紹基督服務團的部分，有一點我覺得有必要澄清，請容許我藉此機會說

明。 

      「基督服務團是由耶穌會鄭爵銘神父所創立」，這句話如果換成「耶穌會鄭爵銘神父

是基督服務團的原始精神導師」，或「基督服務團是耶穌會鄭爵銘神父所始創」，或「基

督服務團的創立，始自耶穌會鄭爵銘神父所帶領的團體」等等，都會是比較正確的說法。 

       簡單解釋一下：鄭神父從 1940 年代開始，每到一處都吸引不少青年跟隨。我們知道

的有安徽蕪湖、上海震旦大學、西班牙、印尼、台灣。神父 1961 年由長上派遣來台灣，

1964 年 6 月 11 日安息主懷。在台灣三年多，即使病魔纏身，依然走南闖北為青年服務。

我們耳熟能詳的事蹟包括：他應賈彥文神父之邀，定期去台南與成大學生們談話；他在台

北帶領至潔聖母會（聖母會是基督生活團前身）；他還在嘉義現身，至少兩位服務團團員

在他們讀高三將畢業時見過他；1964 年 2 月的靜山避靜就不用說了，大家都知道，他身體

已經非常衰弱，同會弟兄單國璽神父已準備好，鄭神父若倒下去，他就立刻接替！ 

        鄭神父在世的時候，儘管跟隨者眾，但並沒有形成團體。要到他去世後，單神父和賈

神父覺得「鄭公苦心所培育的學生，如果沒有一個堅強有力的組織將他們凝聚起來，就這

樣散失了，實在太可惜」；兩位神長遂繼續陪伴他們。1967 年，由單神父為團體命名為

「基督服務團」，構思並擬就團章，以後經過在台灣、美國、歐洲的團員們通過後，團體

正式成立，1969 年向台南教區立案。 

        鄭神父去世後所發生的事，在單樞機好幾篇文章中都敘述得很清楚。 

回到昨天影片下方介紹基督服務團的第一句話，寫成「基督服務團是耶穌會鄭爵銘神父所

始創」會更符合事實。 

 


