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台灣南分團 

黃德芳 

2026/01/11 南分團愛德服務【潮州孝愛仁愛之家醫療關懷之旅】 

參與團員：德芳、淑君、素玲、文聲、心怡與宜承、惠敏、嘉德 

回應總團大會確認的重點工作—關懷匱乏者的需要，1 月份南分團由曾嘉德醫師聯繫共同

參與天主教醫師協會的關懷義診，在潮州孝愛仁愛之家一起在天主的愛中，以行動回應周

遭需要的人。當天 1/11 正逢主受洗節，我們一起參與劉總主教主禮的主日彌撒，一起同

道偕行，一起實踐愛德服務，關懷匱乏者。 

當天南分團主要的工作是協助掛號填寫資料、量血壓、引導就診與陪伴，服務後的共融餐

敘在萬巒有特色的餐廳午餐，也是當年單樞主教曾造訪過的，老闆特別招待單樞機享用過

的南瓜粥，營養又美味，我們就坐在單樞機坐過的同一桌，真的特別的感動與感懷。  
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2026/01/18~19 南分團接待北美團員 Home Stay & City Tour 

參與團員：德芳、美華、耀堂、心怡、憶蘇、惠敏、靜嫻、慧玲、明德、素玲、健原、健

安、靜嫻修女、古修女 

北美團員：明昭、鴻業、盛芳、建心 

總團大會後，南分團接待北美團員明昭姊、鴻業大哥、盛芳姊和建心大哥一起在熱情的南

高雄享用很接地氣的台式熱炒店~阿榮鵝肉，各色海鮮、蚵仔酥、生魚片、南瓜米粉等，

最受歡迎的第一名是鵝肉，北美團員贊不絕口，直呼想念家鄉味!隔天是高雄 city tour 一日

遊，搭乘高雄輕軌從愛河之心沿線經過高美館、內惟藝術園區，在哈瑪星鐵道園區下車，

步行至棧貳庫，在汕頭火鍋享用午餐，看著滿滿的火鍋料和最愛的高麗菜，北美的大哥大

姊直說真的很久沒吃火鍋了，很開心!午餐後坐了觀光小火車前往大港橋，再步行至高雄

教區玫瑰聖母聖殿主教座堂，幾位團員一進聖堂就安靜地屈膝祈禱，耀堂區團長帶著大家

一起向單樞機敬禮、祈禱，合唱「活出愛」。晚上的餐敘在義享天地的鴨寮街，由明德、

慧玲作東，南分團與明昭姊、鴻業大哥、盛芳姊和建心大哥整晚歡敘，暢聊，最後在不捨

中道別，結束高雄的共融之旅。 
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2026/03/21 南分團四旬期避靜 

參與團員：素玲、德芳、健原、美華、耀堂、心怡、憶蘇、茂榮、存真、慧玲、惠敏 

今年南分團四旬期避靜，邀請了若望主教來帶領我們，若望主教用悔改、順服和見證做主

題，跟我們分享他的牧徽設計就是這三個重要核心，悔改是最首要的，而悔改的四個前提

是靜心祈禱、謙卑省察、認罪認錯和接受改變，真心的悔改始能真正的順服，自然而然的

見證就來了，因為跟耶穌處久了，身上就有耶穌的味！若望主教以自身的生命經歷和幽默

有趣的故事，從生活中帶領我們去省思與行動，最後在感恩祭中，我們認罪悔改，聆聽聖

言，領受平安與祝福。 
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