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台灣北分團 

陳莉慧 

北分團四月月會  

一、會議主題： 北分團的凝聚與建立-小組的功能 

二、時間：2026/ 4 / 19 (日) 14:30～ 

三、地點：文藻台北辦事處（台北市大安區溫州街 84 號 2 樓） 

四、月會流程： 

14:30- 14:40 基督服務團信條+主持人說明 (10 分鐘) 

14:40- 16:00 靈修交談時間（80 分鐘） 

16:00- 16:10 大組分享 (10 分鐘) 

16:10- 16:20 結論與臨時動議 (10 分鐘) 

16:20- 16:30 團員生活分享 (10 分鐘) 

16:30-         會後禱-聖方濟和平禱詞 

五、主席：陳莉慧 

六、出席成員： 

靈修交談分組---- 

1. 秀蓮組：莉慧、正金、美基、永妤、海珊、謝詩祥神父（觀察員） 

2. 翠雲組：岫琴、僑榮、巨烘、美萍、小霞、鳳梧 

3. 陳允組：嘉玲、筱敏、晉德、興秀、令堅、劉希平（觀察員） 

共人 21 人。 

 

七、閱讀資料： 

說明選用此兩篇文章的原因：北分團若需要談青年傳承與培育，首先始於我們對彼此

的熟悉、親密感和信賴關係，亦即我們之間的「友誼」與常稱呼的「家人」，方能凝

聚方向和共識，一起服務行動、共同傳承服務團的精神。邀請團員們閱讀此兩篇神長
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們的提醒：單樞機曾不只一次提出小組的重要，朱神父更在 2004 總團大會之後再次

寫信叮嚀，讓我們一起藉由這個機會，祈禱、分辨之後交談，看看主耶穌對我們有什

麼邀請？ 

1.《單國璽樞機心中的基督服務團》 紀念文集當中的--「小組的功能與基督服務團的

發展和運作（P116-P125）」 

2. 《服務通訊 44》–「朱蒙泉神父總團大會後的來信 2004.07」 

八、靈修交談主題： 

題目：「藉由這兩篇文章，小組功能如何幫助團體的凝聚和建立？」 

提醒: 在預備分享的內容時，請注意聆聽聖神藉著你心的「觸動」向你說的話。那一

些字或句子若讓你的「心」動了，就在那裏停留一下…..讓它餵養你。 

九、各組第三輪共識與聚焦： 

1. 秀蓮組：莉慧、正金、美基、永妤、海珊、謝神父（觀察員） 

• 起而行，開始小組運作。 

• 小組要在基督內發展，有靈修，也有服務工作，如十字架圖像，直向與天主建

立關係，橫向與人建立關係（友誼），同時也與自己建立良好關係。 

• 小組內陪伴與關懷、兼顧福傳，向外拓展團體。 

2. 翠雲組：岫琴、僑榮、巨烘、美萍、小霞、鳳梧  

• 發展現有小組能各司其職，活化細胞，健全基督的肢體。 

3. 陳允組：嘉玲、筱敏、晉德、興秀、令堅、桂林、劉希平（觀察員） 

• 真正的目標是天主，我們透過建立小組促進彼此共融（橫向），並一同承擔

使命（直向）。 

 

北分團五月月會  

一、月會主題：北分團的凝聚與建立-小組的發展與執行 

二、時間：2026/05/17 (日)  14:30-16:30 

三、地點：文藻台北辦事處（台北市大安區溫州街 84 號 2 樓） 

四、參加成員： 
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莉慧、巨烘、麗如、僑榮、嘉玲、宜承、孟柔、小霞、希平、興秀、陽陽、美基、晉德、

文良、筱敏、昱澐、陳允、Magis 陳孝祺、Magis 林暢、林宜承。（共 20 人）。 

五、月會內容： 

團員們針對上個月的主題：「北分團的凝聚與建立-小組的功能」，近一步討論執行

層面與對共識的收斂，決定先以北分團現有的小組持續開始推展，以能達到傳承與新增團

員的永續發展，當中有「大風下午茶青年小組」、「週四晚禱小組」，以及每兩週的「家

庭讀經」，再加上「專案型的任務小組」，透過此過程來發展、發揮與傳承基督服務團的

傳統與精神，並在過程中洞察時代的訊號，號召志同道合的夥伴為天主傳播福音。 

討論之後 Magis 的青年夥伴-孝祺和林暢，前來分享 Magis 福音劇場的籌備與募款，北

分團非常支持，贊助其音響設備之所需金額，以及也會到場欣賞 7/19 的福音劇場演出！ 

 

北分團六月月會  

一、月會主題：興教建國--第一次靈修交談「在創團精神中重新聆聽耶穌的召叫」 

二、時間：2026/06/14 (日)  14:30-16:30 

三、地點：文藻台北辦事處（台北市大安區溫州街 84 號 2 樓） 

四、參加成員： 

莉慧組：嘉玲、小霞、國森、晉德、興秀、希平、桂林（觀察員） 

秀蓮組：巨烘、孟柔、陽陽、僑榮、美萍、美基、敏儀 

(共 16 人) 

五、閱讀資料： 

• 《大風》導讀（p.11-13） 

• 〈基督服務團的建立和命名〉 

• 《服務團信條》 

如附件說明及詳見檔案。 

六、交談主題： 

耶穌當年如何召叫服務團走上「興教建國」的道路？ （是本次交談聚焦於此喔！！） 
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七、各組共識與聚焦： 

2026 北分團第一次靈修交談聚焦共識： 

「一致深切認同「興教建國」的理想，並體認到服務團與個人的生命之間有著影響、轉變

一生的深刻關聯。為了協助天主創造和諧美善的社會，服務團致力於將理想化為具體的行

動與服務，主動前往有需要的地方。 

這份使命仰賴團體的共融：意識到投入這份使命並非是自我的選擇，而是來自「天主的揀

選」，是耶穌特別看見、揀選的。透過在團體中深入分享彼此的生活、工作與理想，凝聚

出「一起就可以做到」的方向。」 

 

北分團-大風下午茶青年小組  

這一季終於重啟了「大風下午茶青年小組」聚會，第一次是 4 月 11 日下午，在陳允

哥/婉玲姐家共融聚會，凝聚目前北分團陪伴的青年朋友們！當天參加的有： 乃千、孝杰、

小馨、昀蔚、蓉瑋、孟柔+君漢+孩子、Lily、秀蓮姐、陳允哥、婉玲姐。彼此分享交流談

到了成員們對團體的期待，以及渴望發展的內容，如下： 

1. 生活分享（讀經、電影欣賞、創作、手作） 

2. 共同服務行動（對弱勢族群的關懷、環境保護淨灘） 

3. 自媒體紀錄與福傳（錄製談生活的與信仰） 

4. 靈修陪伴（非教友也能邀請/團體避靜/祈禱省察）  

5. 有孩子也方便的活動（for 孟柔現階段）  

有一個愉快的下午，期待下次再繼續發展，持續求天主

聖神的光照與引導！ 

 

 

 

 

 

4/11 在陳允/婉玲家

中，「大風下午茶」

重啟青年聚會囉！ 
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       第二次的大風下午茶青年聚會則是 6 月 27 日下午進行，地點在歐晉德大哥的辦公室，

本次參加的有：孟柔、孟亭（孟柔的妹妹）、陽陽、昱澐、韋臻（真福青年）、雅韋（真

福青年）、Lily、秀蓮姐、陳允哥、春旭哥、晉德大哥。共 11 人，一起共融參加！當天為

了促進彼此交談，我們分享了每一個人的「願望」，看看天主在我們這個團體的每一個人

身上，放了哪些種子呢？並且透過服務團團員的人生經驗與信仰分享，來陪伴、影響青年。 

 

    

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北分團其他活動與關懷 

一、例行祈禱會： 

 持續每周四晚上 9:00 祈禱會，以線上方式舉行。 

二、讀經分享聚會： 

 週六晚間實體讀經分享聚會，原則上為隔週舉行，偶爾因故彈性調整後延一週。

時間為隔週週六晚 8:00 起，地點：輪流於幾位北分團團員家中，偶有會前餐敘，

是團體中既溫馨又靈性的家庭式聚會。 

 大風下午茶小組即將展開新年度的聚會，北分團陪伴的青年於 4/11 以及 6/27，在

本季有兩次聚會。 

6/27「大風下午茶」青年聚會，感謝晉德大

哥邀請我們去他的辦公室。 
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三、關懷團員及代禱： 

 大家都關心祖思姐，這是她的近況報告：2025 年 9 月在耕莘醫院安康分院動了腰

椎填骨泥的手術；12 月回耕莘處理腎結石。目前由她的妹妹祖恩姐轉達：謝謝

大家這段時間對祖思姐的關心及探視！祖思姐即將轉至高雄市立民生醫院附設護

理之家，距離聖文生堂步行約二十分鐘。*祖恩姐特別交待：謝謝探視祖思姐的

大家，並請轉達祖思姐已轉住高雄！。也請大家一起為祖思姐的健康求天主仁慈

看顧！特別為她的身體、內在平安皆獲得安頓祈禱。 

 請為智偉、乙白的孩子邱偲定祈禱，偲定從去年 12 月底開始生病，看了好幾次

醫生，醫生的診斷多半是腸胃型感冒或者是黴漿菌肺炎、氣喘之類的。但是後來

直覺真的太不對勁了，星期二晚上智偉堅持要去急診，才發現他其實應該是第一

型糖尿病。感謝天主，目前情況穩定，也遇到很棒的醫師，求主陪伴他們一家人

一起進入生命的新的階段，一家人都陪伴孩子與糖尿病相處，天主保佑、幫助全

家人善度健康新生活！ 

 

 

 

 


